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Dez
Dez
Nov
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Okt

Sep
Sep

Sep
Sep
Sep

Aug

Wettkampf und Volksldufe 2018

Es werden nur die L&ufe aufgenommen die unter dem
Vereinsnamen gelaufen wurden

11.10.2019

Silvesterlauf Emden 11,4 Manfred |Schubert Name Anzahl Km
Nordwestcross 9,75 Giinni |Jakobs 1 Manfred 16 1411
Bottrop 25 Norbert [Kuhlmann 3 Ingo2,JanfSen 14 139,2
Aurich Egels 13,5 Gunni |Jakobs 2 Daniela Ploch 12 99,3
Bremen 42,2 Alwinl |Barth Norbert [Kuhlmann 6 Tanja 11 99,1
21,1 Karin |Rietman Ingo2 |JanRen 4 Anja 11 98,7
Hamburg 10 Anja [lhnken 5 Karin 10 109,6
Burhafe 10 Daniela |Ploch 9 Silke 9 88,5
10 Silke |Barth Tanja | Tranapp 7 Norbert 9 152,2
10 Manfred |Schubert Ingo2 [JanRen 8 Heinz 8 79,5
55 Jasmin |Ulferts 10 Thea 8 78,5
55 Gunni |Jakobs Jonny |Puls 11 Reinhard 7 69,5
2,2 Jonny |Puls 12 Marlene 7 69,5
1 Joke |Liibben Jordan |Vater 14 Ingo Heiken 7 69,5
1 Tim |Rtidenbusch Marc |Riidebusch 13 Carmen 7 69,5
1 Anton |Goldmann Mika |Pufal 15 Gtinni 7 58,95
1 Claudia |Klattenberg David |Keiber 16 Jasmin 5 25,2
1 Daria [K6nig Mads |Pufal 17 AlwinlB. 3 61,2
1 Eske |Scheepke Rosa |Goldmann 18 Dimitri,Hatos 2 9,8
1 Ida | Tranapp Hanna |Keiber 19 Volker,Liibben 2 10,2
GroRefehn 10,2 Giinni | Jakobs 20 Brigitte 2 10,2
Bad Tolz 30 Norbert [Kuhlmann 21 Jonny,Puls 2 7,7
Wittmund 1,5 Claudia |Klattenberg 22 Jochen, Trénapp 1 4,6
0,75 David |Keiber Jonas |Jacobi 23 Michael Schilz 1 5
0,75 Leni [Rogge Nadine |Klattenberg 24 Wolfgang Schén. 1 5
0,75 Aalke |Liken Ida2 | Selinski 25 Bernd,Heyen 1 5
Negenbargen 9 Alwinl |Barth Norbert |Kuhlmann 26 Johann 1 5
9 Manfred |Schubert Ingo2 [JanRBen 27 Hajo Ploch 0 0
9 Anja [lhnken Karin |Rietman 28 Lara, Tapper 0 0
9 Silke |Barth Thea |Fauerbach 29 Olaf Eilts 0 0
4,5 Maureen |Rietman Jasmin [Ulferts 30 Marcel Bruns 0 0
0,67 Leon |Frémming Erik |Eilts 31 Keimpe Sikma 0 0
0,67 Jordan |Vater Joke |Libben 32 Hinni 0 0
0,67 Fynn |Dethloff Noel | Dethloff 33
0,67 David |Keiber Luan |Keiber 34
0,67 Emma |Jakobi Annaz2 |Eilts 35




103. Aug

29. Jun

17. Jun

0,67 Nadine |Klattenberg Leonie [Lemke 36
0,67 Neele [Lemke Claudia |Klattenberg 37
0,67 Zerza |Schajena Hanna |Keiber 38
0,67 Maureen |Rietman Johanna |Weete 39
Esens 10 Gunni |Jakobs 40
5 Norbert [Kuhlmann Ingo2 |JanRRen
5 Manfred |Schubert Heinz |Rohden Schiiler/ Bambinis |Az. km
5 Karin |Rietman Johann |Janssen 1 Jordan, Vater 7 4,94
5 Brigitte [Langens Carmen |Gerdes 2 David,Keiber 6 4,52
5 Tanja |Tranapp Daniela |Ploch 3 Leevke,Ploch 5 2,67
5 Silke |Barth Anja |lhnken 4 Ida2,Selinski 5 2,92
5 Jasmin |Ulferts Thea |Fauerbach 5 Ida Trénapp 5 7,4
2 Maureen |Rietman Lilli |Cassens 6 Mila,Ihnen 4 2,6
2 Johanna |Weete Ida | Tranapp 7 Jonas, Jacobi 4 4,65
0,67 Jordan |Vater 8 Leni,Rogge 4 2,85
0,67 Onno |Cassens Leon |Fréomming 9| Marc, Riidenbusch 4 4,9
0,67 Fenna |Renken Leevke |Ploch 10| Claudia,Klattenbg. 4 4,17
0,67 Mara | Dressmann Ida2 |Selinski 11 Hauke,Claassen 3 21
Schlosslauf Dornum 5 Gunni |Jakobs Ingo |Heiken 12 Arne,Jannssen 3 2,1
5 Volker |Lubben Bernd |Heyen 13 EmmaZ2,Rogge 3 1,6
5 Wolfgang |Schéneboom Reinhard |Meyer 14 Fenna,Renken 3 2,37
5 Manfred | Schubert Michael |Schilz 15 Leon,Frémming 3 1,74
5 Marlene |Meyer 16 Emma,Jacobi 3 1,87
5 Daniela |Ploch Anja |lhnken 17 Aalke, Liiken 3 3,75
10 Ingo2 |JanRen 18| Nadine,Klattenbg. 3 2,42
1,75 Jule |Groos Wencke |Abken 19 Maureen, Rietman 3 7,17
0,4 Jordan |Vater 20 Daria,Kénig 3 24
0,4 Arne |Janssen Leon |Frémming 21 Hanna,Keiber 3 2,67
0,4 David |Keiber Hauke |Claassen 22 Finn,Coordes 2 2,4
0,4 Eefke |Abken Emma2 [Rogge 23 Janis,Hatos 2 2,4
0,4 Leevke |Ploch Kea |Gronewold 24 Lily,Goldmann 2 1,7
0,4 Daria |Kénig Leni |Rogge 25 Eefke,Abken 2 0,9
0,4 Mila |lhnen Ida2 | Selinski 26 Kea,Gronewold 2 0,9
Harlinger Volkslauf 1 Tim |Rudenbusch Thede |Fischer 27 Wencke,Abken 2 3,25
1 Thilo |Remmers Lasse |Fischer 28 Johanna, Weete 2 2,67
1 Jonas |Jakobi Hilko |Cassens 29 Anton,Goldmann 2 15
1 Janis |Hatos Finn |Coordes 30 Tim,Riidebusch 2 2
1 Niklas |Coordes Marc |Riidebusch 31 Joke,Liibben 2 1,67
1 Arne |Jannsen Hauke |Claassen 32 Lana,Bents 1 15




27. Mai
11. Mai

JO07. Mai

J04. Mai

JO1. Mai

Urwaldlauf
Ossiloop

6.Etappe

Ossiloop

5.Etappe

Ossiloop

4.Etappe

Ossiloop

3.Etappe

5,2
5,2
5,2

10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
9,8
9,8
9,8
9,8
9,8
9,8
9,8
12
12
12
12
12
12
12
10
10
10
10
10
10

David
Hanna
Fenna
Nadine
Mila
Emma
Leevke
Volker
Manfred
Daniela
Anja
Gunni
Reinhard
Karin
Ingo2
Manfred
Thea
Daniela
Silke
Reinhard
Karin
Ingo2
Manfred
Thea
Daniela
Silke
Reinhard
Karin
Ingo2
Manfred
Thea
Daniela
Silke
Reinhard
Karin
Ingo2
Manfred
Thea

Daniela

Keiber
Keiber
Renken
Klattenberg
lhnen
Jacobi
Ploch
Lubben
Schubert
Ploch
Ihnken
Jakobs
Meyer
Rietman
JanBen
Schubert
Fauerbach
Ploch
Barth
Meyer
Rietman
JanRen
Schubert
Fauerbach
Ploch
Barth
Meyer
Rietman
Janen
Schubert
Fauerbach
Ploch
Barth
Meyer
Rietman
JanRen
Schubert
Fauerbach
Ploch

Jordan
Claudia
Leni
Daria
Lily
Anton

Emma2

Dimitri
Brigitte

Jasmin

Carmen
Ingo
Heinz
Anja
Tanja

Marlene

Carmen
Ingo
Heinz
Anja
Tanja

Marlene

Carmen
Ingo
Heinz
Anja
Tanja

Marlene

Carmen
Ingo
Heinz
Anja

Tanja

Vater
Klattenberg
Roggen
Kdnig
Goldmann
Goldmann

Rogge

Hatos
Langens

Ulferts

Gerdes
Heiken
Rohden
Ilhnken
Tranapp
Meyer

Gerdes
Heiken
Rohden
Ihnken
Tranapp
Meyer

Gerdes
Heiken
Rohden
Ihnken
Tranapp
Meyer

Gerdes
Heiken
Rohden
Ihnken

Tranapp

33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67

Lena,lhnen 1 15
Lara,Janssen 1 15
Svantje van Orth 1 1,5
Jana,Jacobi 1 15
Mia2,Diekmann 1 15
Marlen, Cornelius 1 15
Fenris, van Orth 1 15
Tamara, Janssen 1 15
Leif Eric van Orth 1 1,5
Emila,wanow 1 0,7
Sina,Fischer 1 0,7
Maira Ihnen 1 0,7
Samuel Freseman 1 0,7
Jette Gronewold 1 15
Niklas,Cordes 1 1
Hilko,Cassens 1 i
Thilo,Remmers 1 1
Thede,Fischer 1 1
Lasse,Fischer 1 1
Mara,Dressmann 1 0,67
Jule Gross 1 1,75
Lilli,Cassens 1 2
Anna2,Eilts 1 0,67
Leonie,Lemke 1 0,67
Neele,Lemke 1 0,67
Zerza,Schajena 1 0,67
Erik,Eilts 1 0,67
Noel, Dethoff 1 0,67
Fynn,Dethoff 1 0,67
Luan,Keiber 1 0,67
Mads,Pufal 1 1
Rosa,Goldmann 1 1
Eske,Scheepke 1 1
Mika,Pufal 1 1

am Start Teiln. Km
300 1700,83




27. Apr

24. Apr

14. Apr

102. Apr

24. Feb
17. Feb

Ossiloop

2. Etappe

Ossiloop

1.Etappe

Norden Citylauf

Marienhafe

Crosslauf Hesel
Harlinger

Crosslauf

10
11,4
11,4
11,4
11,4
11,4
11,4
11,4
11,1
11,1
11,1
11,1
11,1
11,1
11,1

15
15
15
0,5
0,5

10
10
10
10
11,4
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
14
1.4
14
4,6
4,6

Silke
Reinhard
Karin
Ingo2
Manfred
Thea
Daniela
Silke
Reinhard
Karin
Ingo2
Manfred
Thea
Daniela
Silke
Jonas
Ida
Jette
Kea
Mila

Norbert
Ingo2
Alwinl
Tanja
Norbert
Hauke
Emila
Samuel
Lily
Sina
Leevke
Jordan
Emma
Jonas
Janis
Finn
Jochen

Dimitri

Barth
Meyer
Rietman
JanRBen
Schubert
Fauerbach
Ploch
Barth
Meyer
Rietman
JanRen
Schubert
Fauerbach
Ploch
Barth
Jacobi
Tranapp
Gronewold
Gronewold

lhnen

Kuhimann
JanBen
Barth
Tranapp
Kuhimann
Claassen
lvanow
Freseman
Goldmann
Fischer
Ploch
Vater
Jacobi
Jacobi
Hatos
Coordes
Tranapp

Hatos

Marlene

Carmen
Ingo
Heinz
Anja
Tanja

Marlene

Carmen
Ingo
Heinz
Anja
Tanja

Marlene

Aalke
Wencke
Eefke
Jordan

Jasmin

Manfred
Heinz
Karin
Manfred
David
Arne
Mila
Fenna
Leni
Ida2
Emma2

Maira

Marc
Ida
Tanja

Daniela

Meyer

Gerdes
Heiken
Rohden
lhnken
Tranapp
Meyer

Gerdes
Heiken
Rohden
lhnken
Tranapp
Meyer

Lueken
Abken
Abken
Vater
Ulferts

Schubert
Rohden
Rietman
Schubert
Kleiber
Janssen
lhnen
Renken
Rogge
Selinski
Rogge

lhnen

Ridebusch
Tranapp
Tranapp
Ploch



27. Jan

Aurich Crossl.

4,6
9,6
0,4
15
15
15
15
15
15
15

10

Manfred
Norbert
Leevke

Aalke
Fenris
Marc
Svantje
Mia2
Marlen
Ida
Tanja

Manfred
Norbert

Schubert
Kuhimann
Ploch
Luken
van Orth
Ridenbusch
van Orth
Diekmann
Cornelius
Tréanapp
Tranapp
Schubert

Kuhlmann

Ingo2

Ida2

Lana
Lena
Jana
Lara
Tamara
Leif Eric
Daniela

Ingo2

JanRRen

Selinski

Bents
lhnen
Jacobi
Janssen
Janssen
van Orth
Ploch

JanR3en




