
Platz  Vorname  Nachname Km AKL Zeit

Veranstaltun

gsort Datum

Gesamt 31.12.2018

191. Manfred Schubert 11,4 1.M65 00:58:50 5:10 h/km

Gesamt 02.12.2018

29. Günni Jakobs 9,75 2.M50 00:51:08 5:15 h/km

Gesamt 04.11.2018

171. Norbert Kuhlmann 25 27.M50 02:09:22 5:10 h/km

Gesamt 31.10.2018

28. Günni Jakobs 13,5 o.Zeitnahme

Gesamt 07.10.2018

402. Alwin Barth 42,2 57.M45 03:54:23 5:33 h/km

403. Norbert Kuhlmann 42,2 90.M50 03:54:23 5:33 h/km 904 Finisher

881.Mä Ingo Janßen 21,1 150.M45 01:48:37 5:09 h/km

164.Frau Karin Rietman 21,1 27.W45 01:50:22 5:14 h/km 3379 Finisher

Gesamt 09.09.2018

Anja Ihnken 10 01:01:15 6:07 h/km

Gesamt 09.09.2018

13.M Ingo Janßen 10 4.M45 00:44:47 4:29 h/km

33.M Manfred Schubert 10 1.M65 00:48:37 4:52 h/km

14.W Daniela Ploch 10 3.W40 00:51:34 5:09 h/km

19.W Tanja Tränapp 10 4.W40 00:55:15 5:31 h/km

30.W Silke Barth 10 5.W45 01:02:22 6:14 h/km

57.W Jasmin Ulferts 5,5 3.U20 00:46:06 8:23 h/km

12.M Jonny Puls 5,5 1.M35 00:48:57 8:54 h/km Walking

18.M Günni Jakobs 5,5 4.M50 00:52:22 9:31 h/km Walking

4.M Jonny Puls 2,2 1.M35 00:19:27 8:50 h/km Walking

2. Ida Tränapp 1 1.U10 00:05:10

11.W Hannah Keiber 1 5.U10 00:06:23

13.W Eske Scheepke 1 4.U12 00:06:31

16.W Rosa Goldmann 1 1.W35 00:06:44

19.W Dara König 1 7.U8 00:07:09

20.W Mads Pufal 1 8.U8 00:07:22

23.W Claudia Klattenberg 1 5.U12 00:08:05

30.W Levke Ploch 1 13.U8 00:08:57

10.M David Keiber 1 1.U8 00:05:12

Silvesterlauf Emden Emden

2. Ostfrieses Lauf&Walking Fest Burhafe

Nordwestcross Glarum Bottrop

Alle Ergebnisse 2018 von den SVO Looper,s  von  Volkslauf Veranstaltungen; es werden nur Ergebnisse aufgenommen die unter dem Vereinsnamen gelaufen 

wurden

Herbstwaldlauf Bottrop Bottrop

Bremen Marathon Bremen

Alster-Lauf Hamburg

1. Reformationstaglauf Egels



25.M Anton Goldmann 1 8.U8 00:06:45

26.M Mika Pufal 1 9.U8 00:06:49

27.M Tim Rüdebusch 1 10.U8 00:06:56

32.M Marc Rüdebusch 1 8.U10 00:07:27

33.M Jake Lübben 1 11.U8 00:07:40

38.M Jordan Vater 1 15.U8 00:08:26

Gesamt 09.09.2018

45. Günni Jakobs 10,2 11.M45-60 00:51:06 5:01 h/km

Gesamt 02.09.2018

95. Norbert Kuhlmann 30 12.M50 02:51:37 5:43 h/km

Gesamt 01.09.2018

5.Mä. David Keiber 750 m 1.MU8 00:03:44

23.Mä. Jonas Jacobi 750 m 16.MU10 00:04:34

14.W Aalke Lüken 750 m 12.WU8 00:04:25

37.W Ida Selinski 750 m 13.WU8 00:05:42

40.W Leni Rogge 750 m 14.WU8 00:05:55

43.W Nadine Klattenberg 750 m 16.WU8 00:06:26

6.W Claudia Klattenberg 1,5 3.WU12 00:11:49

Gesamt 18.08.2018

14.Mä. Manfred Schubert 9 1.M65 00:46:59 5:13 h/km

23.Mä. Ingo Janßen 9 5.M45 00:50:00 5:33 h/km

25.Mä. Alwin Barth 9 6.M45 00:50:01 5:33 h/km

26.Mä. Norbert Kuhlmann 9 5.M50 00:50:01 5:33 h/km

3.Frau Karin Rietman 9 1.W45 00:46:39 5:11 h/km

14.Frau Anja Ihnken 9 6.W45 00:54:37 6:04 h/km

16.Frau Thea Fauerbach 9 1.W55 00:56:43 6:18 h/km

20.Frau Silke Barth 9 8.W45 00:59:13 6:35 h/km

58. Maureen Rietman 4,5 1. WU14 00:28:41 6:22 h/km

88. Jasmin Ulferts 4,5 3. WU20 00:34:39 7:42 h/km

1. Maureen Rietman 600 m 00:02:07

2. Johanna Weete 600 m 00:02:14

3. David Keiber 600 m 00:02:15

6. Zerza Schachjena 600 m 00:02:35

7. Hanna Keiber 600 m 00:02:42

8. Luan Keiber 600 m 00:02:46

9. Fynn Dethloff 600 m 00:02:57

10. Neele Lembke 600 m 00:03:07

11. Noel Dethloff 600 m 00:03:09

12. Claudia Klattenberg 600 m 00:03:16

4.Dorffestlauf Negenbargen/Jackstede

Wittmunder  Klinkerlauf

Isarlauf Bad Tölz

Windparklauf Großefehn



13. Nadine Klattenberg 600 m 00:03:35

14. Leonie Lembke 600 m 00:03:39

17. Jordan Vater 600 m 00:03:50

18. Joke Lübben 600 m 00:03:53

19. Leon Frömming 600 m 00:04:09

22. Erik Eilts 600 m 00:04:23

23. Anna Eilts 600 m 00:05:17

25. Emma Jacobi 600 m 00:05:44

Gesamt 29.06.2018

25. Günni Jakobs 10 11.M50 00:53:26 5:21 h/km

45. Norbert Kuhlmann 5 3.M50 00:22:40 4:32 h/km

56. Ingo Janßen 5 5.M45 00:23:23 4:41 h/km

76. Karin Rietman 5 1.W45 00:24:39 4:56 h/km

84. Brigitte Langens 5 1.W55 00:25:04 5:01 h/km

87. Carmen Gerdes 5 3.W40 00:25:20 5:04 h/km

99. Manfred Schubert 5 2.M65 00:25:44 5:09 h/km

105. Daniela Ploch 5 6.W40 00:25:59 5:12 h/km

111. Heinz Rohden 5 5.M55 00:26:47 5:21 h/km

124. Johann Janssen 5 6.M40 00:28:02 5:36 h/km

134. Tanja Tränapp 5 8.W40 00:28:29 5:42 h/km

161. Anja Ihnken 5 8.W45 00:29:39 5:56 h/km

183. Thea Fauerbach 5 3.W55 00:30:56 6:11 h/km

219. Silke Barth 5 13.W45 00:34:14 6:51 h/km

237. Jasmin Ulferts 5 4.WJU 00:39:08 7:50 h/km

18. Johanna Weete 2 2.WJU 14 00:09:52

14. Ida Tränapp 2 2.WJU 10 00:09:59

18. Maureen Rietman 2 3.WJU 14 00:10:15

31. Lilli Cassens 2 5.WJU 12 00:11:19

7. Onno Cassens 670m 6.Mbam 00:03:21

9. Mara Dressmann 670m 3.Wbam U8 00:03:28

35. Ida Selinski 670m 17.Wbam U8 00:04:06

53. Fenna Renken 670m 21.Wbam U8 00:04:39

56. Leon Frömming 670m 7.Mbam 00:04:44

58. Jordan Vater 670m 24.Mbam U8 00:04:45

68. Leevke Ploch 670m 8.Wbam 00:04:56

Gesamt 29.06.2018

Bambini Lauf

Schülerlauf

Esenser Sparkassenlauf Esens

Dornumer Schlosslauf Dornum 



7. Ingo Heiken 5 2.M40 00:22:04 4:25 h/km

8. Volker Lübben 5 4.M30 00:22:09 4:26 h/km

43. Günni Jakobs 5 6.M50 00:25:50 5:10 h/km

44. Bernd Heyen 5 4.MHK 00:25:52 5:10 h/km

46. Daniela Ploch 5 4.W40 00:26:02 5:12 h/km

47. Manfred Schubert 5 2.M60 00:26:03 5:13 h/km

50. Reinhard Mayer 5 9.M50 00:26:30 5:18 h/km

69. Wolfgang Schöneboom 5 11.M40 00:28:41 5:44 h/km

82. Anja Ihnken 5 12.W40 00:30:15 6:03 h/km

96. Marlene Mayer 5 11.W50 00:31:50 6:22 h/km

101. Michael Schilz 5 15.M50 00:32:51 6:34 h/km

15. Ingo Janßen 10 6.M40 00:47:56 4:48 h/km

18. Jule Groos 1,75km 00:09:28

31. Wenke Abken 1,75km 00:11:49

1. David Keiber 400m 00:01:35

8. Hauke Claassen 400m 00:01:54

14. Arne Janssen 400m 00:02:06

20. Mila Ihnen 400m 00:02:12

23. Ida Selinski 400m 00:02:15

29. Daria König 400m 00:02:24

42. Leni Rogge 400m 00:02:50

45. Leevke Ploch 400m 00:02:52

46. Kea Gronewold 400m 00:02:52

51. Leon Frömming 400m 00:03:04

59. Eefke Abken 400m 00:03:20

60. Jordan Vater 400m 00:03:27

62. Emma Rogge 400m 00:03:32

Gesamt 17.06.2018

4. Volker Lübben 5,2 2.M35 00:22:19 4:17 h/km

17. Daniela Ploch 5,2 2.W40 00:25:36 4:55 h/km

19. Dumitru Hatos 5,2 2.M40 00:26:05 5:01 h/km

20. Brigitte Landers 5,2 1.W55 00:26:44 5:08 h/km

21. Manfred Schubert 5,2 1.M65 00:26:57 5:11 h/km

32. Anja Ihnken 5,2 1.W45 00:30:57 5:57 h/km

41. Jasmin Ulferts 5,2 1.WU20 00:40:09 7:43 h/km

7. David Keiber 1 km 00:05:15

Schülerlauf

Schülerlauf

Harlinger Volkslauf Dunum 

Bambini Lauf



8. Lasse Fischer 1 km 00:05:23

11. Thede Fischer 1 km 00:05:43

12. Hauke Claassen 1 km 00:05:46

13. Jonas Jakobi 1 km 00:05:59

14. Mila Ihnen 1 km 00:06:01

15. Finn Coordes 1 km 00:06:01

16. Jordan Vater 1 km 00:06:02

17. Arne Janssen 1 km 00:06:05

19. Janis Hatos 1 km 00:06:12

22. Thilo Remmers 1 km 00:06:35

23. Niklas Coordes 1 km 00:06:35

25. Marc Rüdebusch 1 km 00:06:43

27. Daria König 1 km 00:06:53

29. Tim Rüdebusch 1 km 00:07:06

30. Hilko Cassens 1 km 00:07:08

31. Hanna Keiber 1 km 00:07:10

33. Claudia Klattenberg 1 km 00:07:45

34. Fenna Renken 1 km 00:08:59

35. Nadine Klattenberg 1 km 00:08:59

36. Leni Rogge 1 km 00:10:04

37. Lily Goldmann 1 km 00:10:28

1. Anton Goldmann 500m 00:02:15

5. Leevke Ploch 500m 00:03:00

8. Emma Jacobi 500m 00:03:24

10. Emma Rogge 500m 00:03:40

Gesamt 27.05.2018

78. Günni Jakobs 5 8.M50 00:27:38 5:32 h/km

Gesamt 08.05.2018

326.M Ingo Heiken 10,2 00:45:31 4:28 h/km

391.M Ingo Janßen 10,2 00:46:07 4:31 h/km

40.Frau Karin Rietman 10,2 00:48:04 4:43 h/km

711.M Reinhard Mayer 10,2 00:49:56 4:54 h/km

760.M Heinz Rohden 10,2 00:50:32 4:57 h/km

107.Frau Carmen Gerdes 10,2 00:50:47 4:59 h/km

898.M Manfred Schubert 10,2 00:52:14 5:07 h/km

220.Frau Daniela Ploch 10,2 00:53:52 5:17 h/km

247.Frau Tanja Tränapp 10,2 00:54:40 5:22 h/km

499.Frau Anja Ihnken 10,2 01:00:02 5:53 h/km

Ossiloop 6. Etappe Nortmoor - Leer

Urwaldlauf Zetel

Bambini Lauf



527.Frau Thea Fauerbach 10,2 01:00:42 5:57 h/km

675.Frau Marlene Mayer 10,2 01:03:32 6:14 h/km

871.Frau Silke Barth 10,2 01:09:04 6:46 h/km

Gesamt 08.05.2018

337. Ingo Janßen 9,8 00:47:12 4:49 h/km

554. Ingo Heiken 9,8 00:47:51 4:53 h/km

656. Karin Rietman 9,8 00:50:28 5:09 h/km

669. Heinz Rohden 9,8 00:50:24 5:09 h/km

871. Reinhard Mayer 9,8 00:51:24 5:15 h/km

836. Carmen Gerdes 9,8 00:52:12 5:20 h/km

974. Manfred Schubert 9,8 00:53:02 5:25 h/km

1184. Tanja Tränapp 9,8 00:54:34 5:34 h/km

1109. Daniela Ploch 9,8 00:56:37 5:47 h/km

1709. Anja Ihnken 9,8 01:02:24 6:22 h/km

1687. Thea Fauerbach 9,8 01:02:24 6:22 h/km

2165. Marlene Mayer 9,8 01:10:51 7:14 h/km

2190. Silke Barth 9,8 01:12:15 7:22 h/km

Gesamt Holtrop -Bagband 04.05.2018

332. Ingo Janßen 12 00:55:53 4:39 h/km

603. Ingo Heiken 12 00:59:19 4:57 h/km

670. Karin Rietman 12 00:59:53 4:59 h/km

680. Heinz Rohden 12 01:00:07 5:01 h/km

910. Reinhard Mayer 12 01:01:47 5:09 h/km

852. Carmen Gerdes 12 01:02:16 5:11 h/km

1000. Manfred Schubert 12 01:04:15 5:21 h/km

1181. Tanja Tränapp 12 01:06:59 5:35 h/km

1129. Daniela Ploch 12 01:06:59 5:35 h/km

1724. Anja Ihnken 12 01:11:47 5:59 h/km

1706. Thea Fauerbach 12 01:12:05 6:00 h/km

2201. Marlene Mayer 12 01:19:29 6:37 h/km

2223. Silke Barth 12 01:24:52 7:04 h/km

Gesamt 01.05.2018

327.M Ingo Janßen 10 00:46:09 4:37 h/km

87.Frau Karin Rietman 10 00:50:06 5:01 h/km

758.M Heinz Rohden 10 00:50:09 5:01 h/km

761.M Ingo Heiken 10 00:50:10 5:01 h/km

118.Frau Carmen Gerdes 10 00:51:07 5:07 h/km

939.M Manfred Schubert 10 00:52:27 5:15 h/km

1001.M Reinhard Mayer 10 00:53:14 5:19 h/km

Ossiloop 5. Etappe Gut Stikelkamp-Holthausen

Ossiloop 4. Etappe

Ossiloop 3. Etappe Egels - Aurich



205.Frau Daniela Ploch 10 00:53:20 5:20 h/km

259.Frau Tanja Tränapp 10 00:54:55 5:30 h/km

505.Frau Thea Fauerbach 10 00:59:54 5:59 h/km

648.Frau Anja Ihnken 10 01:02:09 6:13 h/km

778.Frau Marlene Mayer 10 01:05:16 6:32 h/km

836.Frau Silke Barth 10 01:06:43 6:40 h/km

Gesamt 27.04.2018

346 Ingo Janßen 11,4 00:53:07 4:40 h/km

561 Ingo Heiken 11,4 00:54:17 4:46 h/km

670 Karin Rietman 11,4 00:56:21 4:57 h/km

692 Heinz Rohden 11,4 00:56:55 5:00 h/km

873 Reinhard Mayer 11,4 00:58:53 5:10 h/km

933 Carmen Gerdes 11,4 00:59:02 5:11 h/km

1051 Manfred Schubert 11,4 01:00:39 5:19 h/km

1147 Daniela Ploch 11,4 01:01:59 5:26 h/km

1185 Tanja Tränapp 11,4 01:02:32 5:29 h/km

1795 Anja Ihnken 11,4 01:08:32 6:01 h/km

1820 Thea Fauerbach 11,4 01:08:46 6:02 h/km

2351 Silke Barth 11,4 01:17:39 6:49 h/km

2419 Marlene Mayer 11,4 01:19:57 7:01 h/km

Gesamt 24.04.2018

357. Ingo Janßen 11,1 0:52:05 4:42 h/km

650. Ingo Heiken 11,1 0:55:39 5:01 h/km

701. Karin Rietman 11,1 0:56:10 5:04 h/km

699. Heinz Rohden 11,1 0:56:11 5:04 h/km

878. Carmen Gerdes 11,1 0:58:29 5:16 h/km

1000. Reinhard Mayer 11,1 0:59:48 5:23 h/km

1055. Manfred Schubert 11,1 1:00:21 5:26 h/km

1145. Daniela Ploch 11,1 1:01:21 5:32 h/km

1168. Tanja Tränapp 11,1 1:01:33 5:33 h/km

1840. Anja Ihnken 11,1 1:08:58 6:13 h/km

1875. Thea Fauerbach 11,1 1:09:25 6:15 h/km

2433. Silke Barth 11,1 1:16:52 6:55 h/km

2520. Marlene Mayer 11,1 1:19:15 7:08 h/km

Gesamt 15.04.2018

30. Norbert Kuhlmann 21,1 9.M50 01:45:00 4:59

Gesamt 14.04.2018

21. Ida Tränapp 1,5 2. W 8 00:07:40 5:07

78. Aalke Lueken 1,5 11. W 9 00:08:35 5:43

Straßenlauf Schortens Schortens

Citylauf Norden Norden

Ossiloop 1. Etappe Bensersiel-Dunum

Ossiloop 2.Etappe Dunum - Plaggenburg



132. Jonas Jacobi 1,5 19. M 9 00:08:33 5:42

147. Jette Gronewold 1,5 27. W 8 00:09:38 6:25

148. Wencke Abken 1,5 28.W 8 00:09:41 6:27

Mila Ihnen 0,5 keine Zeitn.

Eefke Abken 0,5 keine Zeitn.

Kea Gronewold 0,5 keine Zeitn.

Jordan Vater 0,5 keine Zeitn.

Gesamt 02.04.2018

Norbert Kuhlmann 10 7. M50 00:46:45 4:41

Ingo Janßen 10 17. M45 00:48:14 4:49

Karin Rietman 10 4. W45 00:49:56 5:00

Alwin Barrth 10 20. M45 00:49:57 5:00

Heinz Rohden 10 7. M55 00:50:46 5:05

Manfred Schubert 10 2. M65 00:53:40 5:22

Tanja Tränapp 10 4. W40 00:56:16 5:38

Jasmin Ulferts 5 3. WJU18 00:37:56 7:35

Gesamt 24.02.2017

39. Norbert Kuhlmann 11,4 6.M50 00:58:12 5:06

50. Manfred Schubert 11,4 3.M65 01:01:39 5:24

Gesamt Zeit Schafhauserwald 17.02.2018

1.mBambini David Kleiber 700m M 8 00:03:08 Bambini Lauf

2.mBambini Hauke Claassen 700m M 8 00:03:34 Bambini Lauf

3.mBambini Arne Janssen 700m M 8 00:03:34 Bambini Lauf

2.wBambini Emilia Ivanow 700m W 8 00:03:41 Bambini Lauf

3.wBambini Mila Ihnen 700m W 8 00:03:41 Bambini Lauf

6.mBambini Samuel Fresemann 700m M 8 00:04:13 Bambini Lauf

4.wBambini Fenna Renken 700m W 8 00:04:23 Bambini Lauf

6.wBambini Lily Goldmann 700m W 9 00:04:51 Bambini Lauf

7.wBambini Leni Rogge 700m W 10 00:05:30 Bambini Lauf

8.wBambini Sina Fischer 700m W 10 00:05:35 Bambini Lauf

11.wBambini Ida Selinski 700m W 10 00:06:42 Bambini Lauf

12.wBambini Leevke Ploch 700m W 10 00:07:05 Bambini Lauf

13.wBambini Emma Rogge 700m W 10 00:07:30 Bambini Lauf

10.mBambini Jordan Vater 700m W 10 00:07:31 Bambini Lauf

14.wBambini Maira Ihnen 700m W 10 00:08:06 Bambini Lauf

15.wBambini Emma Jacobi 700m W 10 00:08:16 Bambini Lauf

1.wSch Ida Tränapp 1,4 W 10 00:05:35 3:59 Schülerlauf

7.mSch Jonas Jacobi 1,4 M 10 00:06:10 4:24 Schülerlauf

12.mSch Marc Rüdebusch 1,4 M 11 00:06:40 4:46 Schülerlauf

Störtebeeker-Lauf Marienhafe Marienhafe

Ostfriesland Crosslauf Heseler Wald

Harlinger Crosslauf



13.mSch Janis Hatos 1,4 M 12 00:06:45 4:49 Schülerlauf

16.mSch Fin Cordes 1,4 M 13 00:07:36 5:26 Schülerlauf

7.Frau Daniela Ploch 5 1.W40 00:25:17 5:03 5 Km Lauf

10.Frau Tanja Tränapp 5 2.W40 00:26:02 5:12 5 Km Lauf

18.Mann Ingo Janßen 5 4.M45 00:22:18 4:28 5 Km Lauf

23.Mann Manfred Schubert 5 2.M65 00:23:01 4:36 5 Km Lauf

24.Mann Dimitri Hatos 5 2.M40 00:23:23 4:41 5 Km Lauf

25.Mann Jochen Tränapp 5 5.M45 00:23:48 4:46 5 Km Lauf

11.Mann Norbert Kuhlmann 10 2.M50 00:44:29 4:27 10 Km Lauf

Gesamt Wallinghausen Wald 27.01.2018

11. Bambini Ida Selinski 400m 2.W6 00:03:44

21.Bambini Leevke Ploch 400m 1.W4 00:04:51

6.Schüler Jonas Jacobi 1500m 2.M9 00:07:03 Schülerlauf 1

7.Schüler Ida Tränapp 1500m 2.W8 00:07:06

12.Schüler Fenries vom Ort 1500m 5.M8 00:07:25

13.Schüler Aalke Lüken 1500m 2.W9 00:07:41

16.Schüler Lena Bents 1500m 3.W9 00:08:24

17.Schüler Marc Rüdebusch 1500m 6.M8 00:08:57

19.Schüler Lena Ihnen 1500m 4.W9 00:10:37

15.Schüler Svantje vom Ort 1500m 4.W11 00:06:56 Schülerlauf 2

18.Schüler Lara Janssen 1500m 3.W10 00:07:20

20.Schüler Mia Diekmann 1500m 4.W12 00:07:35

34.Schüler Tamara Janssen 1500m 6.W12 00:09:02

22.Schüler Leif Eric vom Ort 1500m 6.M13 00:07:38 Schülerlauf 3

26.Schüler Marlen Cornelius 1500m 9.W13 00:09:41

54.Mä Norbert Kuhlmann 10 Km 14.M50 00:48:54

37.Mä Ingo Janßen 5Km 6.M45 00:25:08

38.Mä Manfred Schubert 5Km 1.M65 00:25:09

31.Frau Daniela Ploch 5Km 6.W40 00:27:47

42.Frau Tanja Tränapp 5Km 8.W40 00:28:54

Auricher Crosslauf


