Ossiloop 2017, Etappe 6, Nortmoor-Leer

Es ist geschafft!!! Bei nicht so guten Wetterbedingungen den schiitzenden und warmen
Bus zu verlassen und dann im wahrsten Sinne im Regen zu stehen, machte die letzte
Ossiloop Etappe zu einer erneuten Herausforderung. Die vorherigen Etappen bei
angenehmen Sommertemperaturen (einigen Laufern/innen war es zu heifd und
driickend) war dieser Regenwettkampf nicht fiir Mich" gemacht! Die Sorge eines
Ausrutschens stand immer im Focus. Der Zieleinlauf in Leer auf den roten Klinkern
machte es auch nicht einfacher. Verletzungsbedingte Ausfalle und Absagen in den letzten
Jahren haben ein "kleines Trauma" hinterlassen.

Nun gut. Von Etappe zu Etappe konnte ich mich leicht verbessern und bin ohne Blessuren
davongekommen. Das grofde Lauferfeld und die doch sehr grofie Anzahl an Walkman-
Joggern finde ich aus personlicher Sicht nicht gut. Da sollte der Veranstalter fiir Abhilfe
sorgen. Eine steile Treppe gegen Ende des Rennens passt in ein Laufevent anderen
Kalibers (Strongman-Run), hat aber auf einer so riesigen Laufveranstaltung nichts
verloren. Die Zuschauer am Wegesrand, die dem Wetter trotzten, und der durch
Menschenmassen gesdaumte Zieleinlauf war super. Alle Laufer/innen des SV Ochtersum
und des LT Schafhauser Wald sind nach meiner Information gesund und "bedingt munter"
nach 6 harten Etappen in Leer angekommen.

Mit sportlichem Gruf Reinhard



