Alle Ergebnisse 2016 von den SVO Looper,s von Volkslauf Veranstaltungen; es werden nur Ergebnisse aufgenommen die unter

dem Vereinsnamen gelaufen wurden
Platz Vorname Nachname AKL Zeit Veranstaltungsort Datum
Nord West Cross Bakeler Busch Grafschaft 27.11.2016
29. Manfred Schubert 4,865 1.M65 0:24:26 min.
42. Johann Janssen 4,865 6.M40 0:26:13 min.
59. Thea Fauerbach 4,865 2.W50 0:29:17 min.
20. Norbert Kuhlmann 9,74 5.M45 0:46:21 min.
22. GUnni Jakobs 9,74 6.M45 0:46:53 min.
Ostfriesische Crosslauf Meisterschaften Aurich-Wallinghausen 06.11.2016
10. Alwin Barth 9 km 4.M45 0:41:51 min.
22. Norbert Kuhlmann 9 km 7.M45 0:45:27 min.
18. Ingo Heiken 3,6 km 3.M45 0:17:14 min.
28. Karin Rietman 3,6 km 1.W45 0:18:55 min.
34. Manfred Schubert 3,6 km 1.M65 0:20:16 min
39. Anja Ihnken 3,6 km 2.W40 0:23:29 min.
40. Thea Fauerbach 3,6 km 4. W50 0:23:39 min.
44, Silke Barth 3,6 km 3.W40 0:25:10 min.
Oldenburg Marathon Oldenburg 23.10.2016
50. | Alwin | Barth 42,195km| 14Mm45 | 3:26:59std.
Bahn-Abschluss Veranstaltung TuS Ofen Ofen 07.10.2016
1 Meile(1,60934Km)
2. Alwin Barth 2.M45 5:36,1 min.
1000 m
2. Alwin Barth 2.M45 3:30,2 min
15. Herbstmarkt-Lauf Remels-Uplengen 18.09.2016
6,6 Km
2. Frau | Karin Rietman 1.w45 0:32:00 min.
25. Frau | Silke Barth 3.W40 0:42:18 min.
8. Méa | Jan-Hauke Rahmann 2.MHK 0:29:24 min.
34.M& | Manfred Schubert 4.M65 0:42:19 min.
10 Km Lauf
6.Ma | Alwin Barth 2.M40 0:40:02 min.
30.Ma | Heinz Rohden 6.M50 0:51:08 min.
40.M3 | Johann Janssen 6.M40 0:57:13 min.
Ostfriesische Meisterschaften Dunum 17.09.2016
Halbmarathon
8. Alwin Barth 3.M45 1:38:48 Std.
9. Norbert Kuhlmann 4.M45 1:39:19 Std.
Wittmunder Klinkerlauf Wittmund 03.09.2016
5 Km Lauf
7.Ma | Jan Hauke Rahmann 2.MHK 0:21:27 min.
14.Frau |Thea Fauerbach 2.W50 0:29:15 min.
57.Ma |Conny Fauerbach 5.M55 0:29:29 min.
10 Km Lauf
27.M& | Alwin Glnther 5.M40 0:48:26 min
Halbmarathon
5. Alwin Barth 1.M45 1:32:31 Std.
Festtagelauf Minkeboe 26.08.2016
5 Km Lauf
34.Mann | Jan Hauke Rahmann 7.MHK 0:22:15 min.
87.Frau | Silke Barth 18.W40 0:31:45 min.
10 Km Lauf
12. Alwin Barth 1.M45 0:41:36 min.
32. Ingo Heiken 10.M45 0:46:16 min.
50. Ingo JanBen 10.M40 0:49:00 min.




57. Heinz Rohden 9.M50 0:50:15 min.
58. GUnter Jakobs 17.M45 0:50:21 min.
59. Alwin Glnther 12.M40 0:50:22 min.
Sparkassen Lauf Esens 05.08.2016
Bambini
21. Frederik Ploch 670 m us 0::03:57 min.
Frauen 5 Km
Karin Rietman 5 Km 1.W45 0:23:45 min.
) Elfriede Glanzer 5 Km 1.W55 0:24:34 min.
16. Daniela Ploch 5 km 3.W35 0:26:40 min.
18. Sarah Dichmann 5km 4.U23 0:26:41 min.
19. Carmen Gerdes 5 Km 2.W40 0:26:43 min.
40. Thea Fauerbach 5Km 2.W50 0:29:15 min.
45, Anja Ihnken 5km 7.W40 0:29:58 min.
47. Gerda Peters 5Km 5.W55 0:30:03 min.
70. Silke Barth 5Km 8.W40 0:32:20 min.
Manner 5Km
19. Hinni BuR 5 Km 1.M60 0:20:59 min.
30. Ingo Heiken 5 km 8.M45 0:22:07 min.
33. Jan Hauke Rahmann 5 Km 3.MHK 0:22:16 min.
41. Alwin Glnther 5 Km 3.M40 0:23:22 min.
45, Marco Liken 5 Km 3.U20 0:23:56 min.
49. Janto Rolfs 5km 2.U12 0:24:06 min.
55. Heinz Rohden 5 Km 6.M50 0:24:37 min.
78. Johann Janssen 5Km 6.M40 0:27:07 min.
111. Cornelius Fauerbach 5 Km 6.M55 0:30:19 min.
10 Km Lauf
62. GUnni Jakobs 10 Km 13. M45 0:48:37 min.
106. Ingo JanRen 10 Km 18.M40 0:53:18 min.
4.Dornumer Schlosslauf 124 Teiln. Dornum 08.07.2016
12. Ingo Heiken 5 km 11.Mann 0:21:54 min.
52. Manfred Schubert 5km 41.Mann 0:26:32 min.
54. Daniela Ploch 5 km 12. Frau 0:26:54 min.
85. Anja lhnken 5 km 29. Frau 0:30:06 min.
12. Fuchsienlauf 393 Teiln. lhlow 01.07.2016
105. Heinz Rohden 5Km 8.M50 0:24:20 min.
188. Manfred Schubert 5 Km 1.M65 0:26:41 min.
Nordseelauf 7. Etappe Borkum 18.06.2016
85. | Gunni | Jakobs 108km |  20.M45 | 0:52:51 min.
Nordseelauf 6. Etappe Spiekeroog 17.06.2016+
68. | Gunni | Jakobs 12 km 14.M45 | 0:57:18 min.
Nordseelauf 5. Etappe Wangerooge 16.06.2016
71. | Gunni | Jakobs 9,4 km 15.M45 | 0:44:36 min.
Nordseelauf 4. Etappe Juist 15.06.2016
79. | Gunni | Jakobs 10 km 20M45 | 0:49:12 min.
Nordseelauf 3. Etappe Langeoog 14.06.2016
79. | Gunni | Jakobs 10,5 km 17.M45 | 0:50:19 min.
Nordseelauf 2. Etappe Baltrum 12.06.2016
78. | Gunni | Jakobs 10,6 km 17.M45 | 0:51:54 min.
Harlinger Volkslauf Dunum 12.06.2016
2. Frau | Karin Rietman 5 Km 1.W45 0:23:35 min. Gesamt 19 Frauen
6. Frau | Daniela Ploch 5 Km 2.W35 0:27:19 min.
8. Frau | Anja lhnken 5Km 1.W40 0:29:35 min.
9. Frau | Gerda Peters 5 Km 4 W55 0:30:09 min.
11. Frau | Silke Barth 5 Km 2.W40 0:31:45 min.
6. M Hinni Bul 5Km 1.M60 0:20:47 min. Gesamt 24 Manner




9.M Jan Hauke Rahmann 5 Km 1.MHK 0:21:53 min.
12.M Ingo Heiken 5Km 5.M45 0:22:28 min.
14.M | Alwin Glnther 5Km 2.M40 0:23:23 min.
23.M | Manfred Schubert 5Km 2.M65 0:29:35 min.
21.M | Heinz Rohden 10 Km 4.M50 0:53:43 min. Gesamt 40 Teiln.
2.M Alwin Barth 21,1 Km 2.M45 1:32:05 Std. Gesamt 10 Teiln.
Nordseelauf 1. Etappe Norderney 11.06.2016
62.M | Reinhard Mayer 13,1 km 6.M55 1:00:06 Std. 318 Ménner
73.M | GUnni Jakobs 13,1 km 13.M45 1:01:23 Std.
143.F Marlene Mayer 13,1 Km 38.W50 1:22:08 Std. 248 Frauen
Abendlauf Marienhafe Marienhafe 10.06.2016
45, Sabrina Hagemann 5Km 7 .WHK 0:33:40 min.
46. Saskia GUnther 5Km 11.W40 0:33:41 min.
20. Ingo Heiken 10 Km 9.M40 0:47:08 min
21. Alwin Glnther 10 Km 10.M40 0:47:09 min.
Eversten Brunnenlauf Eversten 05.06.2016
88. | Gunni | Jakobs 10 km 17.M45 | 0:47:52 min.
Urwaldlauf Zetel Zetel 29.05.2016
47. | Reinhard | Mayer 10 Km 3,M55 0:48:20 min.
Emder Matjes Lauf Emden 28.05.2016
109. | Hinni | BuR 5 Km 1.M60 0:21:16 min.
35. Ossiloop von Leer ans Meer 6.Etappe 77 Dunum - Bensersiel 20.05.2016
49. Alwin Barth 11,1 km 44.M 0:45:09 min.
144. |Volker Libben 11,1 km 123.M 0:46:56 min.
161. Tim Pretl 11,1 km 134.M 0:47:59 min.
183. Olaf Eilts 11,1 km 151.M 0:48:27 min.
355. |Jan-Hauke Rahmann 11,1 km 292.M 0:51:20 min.
427. Karin Rietman 11,1 km 19.F 0:52:01 min.
463. |Alwin Glnther 11,1 km 368.M 0:52:54 min.
532. Elfriede Glanzer 11,1 km 31.F 0:52:58 min.
575. Marco Liken 11,1 km 77.MJ 0:54:13 min.
1158. |Johann Janssen 11,1 km 844 .M 1:00:01 Std.
1308. |Marcel Bruns 11,1 km 914.M 1:00:32 Std.
1643. |Thea Fauerbach 11,1 km 367.F 1:06:12 Std.
Daniela Ploch 11,1 km ? 1:01:20 Std. Tageslaufer
? Anja lhnken 11,1 km ? 1:06:20 Std. Tageslaufer
1972. |Silke Barth 11,1 km 549.F 1:14:59 Std.
35. Ossiloop von Leer ans Meer 5.Etappe 77 Plaggenburg-Dunum 17.05.2016
49. Alwin Barth 11,6 km 44.M 0:47:11 min.
151. |Volker Libben 11,6 km 129.M 0:50:12 min.
183. Olaf Eilts 11,6 km 152.M 0:51:13min.
161. Tim Pretl 11,6 km 136.M 0:51:57 min.
354. |Jan-Hauke Rahmann 11,6 km 291.M 0:54:49 min.
437. Karin Rietman 11,6 km 20.F 0:55:28 min.
467. |Alwin Glnther 11,6 km 375.M 0:56:42 min.
546. Elfriede Glanzer 11,6 km 33.F 0:56:49 min.
581. Marco Liken 11,6 km 77.MJ 0:56:06 min.
Ingo Heinken 11,6 km ? Tageslaufer
1184. [Johann Janssen 11,6 km 856.M 1:04:17 Std.
1350. |Marcel Bruns 11,6 km 940.M 1:05:40 Std.
1678 |Thea Fauerbach 11,6 km 374.F 1:10:41 Std.
? Anja lhnken 11,6 km ? 01:11:18 Std. Tageslaufer
1775. |Rena Bollhorst 11,6 km 429.F 1:11:35 Std.
2008. |[Silke Barth 11,6 km 532.F 1:17:22 Std.
35. Ossiloop von Leer ans Meer 4.Etappe Holtrop-Aurich 13.05.2016
51. Alwin Barth 9,7 km 45.M 0:38:29 min.




154, Tim Pretl 9,7 km 133.M 0:41:15 min.
160. [|Volker Libben 9,7 km 138.M 0:40:48 min.
190. |[Olaf Eilts 9,7 km 158.M 0:41:25 min.
364. |Jan-Hauke Rahmann 9,7 km 296.M 0:44:28 min.
456. Karin Rietman 9,7 km 23.F 0:45:40 min.
469. |Alwin Ginther 9,7 km 378.M 0:45:33 min.
572. Elfriede Glanzer 9,7 km 36.F 0:47:01 min.
612. Marco Liken 9,7 km 80.MJ 0:45:40 min.
1190. |Johann Janssen 9,7 km 867.M 0:52:24 min.
1393. |Marcel Bruns 9,7 km 971.M 0:53:18 min.
1699. [Thea Fauerbach 9,7 km 378.F 0:58:16 min.
1834. |[Rena Bollhorst 9,7 km 447 F 0:59:03 min.
2074. |Silke Barth 9,7 km 578.F 1:03:32 Std.
35. Ossiloop von Leer ans Meer 3.Etappe Bagband-Holtrop 10.05.2016
51. Alwin Barth 11,9 km 45.M 0:49:15 min.
156. Tim Pretl 11,9 km 136.M 0:54:43 min.
169. |Volker LUbben 11,9 km 147.M 0:54:02 min.
200. Olaf Eilts 11,9 km 169.M 0:55:16 min.
362. |Jan-Hauke Rahmann 11,9 km 296.M 0:59:06 min.
456. Karin Rietman 11,9 km 23.F 0:59:23 min.
474.  |Alwin Ginther 11,9 km 385.M 0:59:46 min.
555. Elfriede Glanzer 11,9 km 34.F 1:00:36 Std.
601. Ingo Heiken 11,9 km 412.M 1:01:15 Std. Tageslaufer
660. Marco Liken 11,9 km 81.MJ 1:02:39 Std.
1200. |Johann Janssen 11,9 km 878.M 1:08:41 Std.
1458. |Marcel Bruns 11,9 km 1010.M 1:10:23 Std.
1717. |Thea Fauerbach 11,9 km 376.F 1:16:58 Std.
1887. |Rena Bollhorst 11,9 km 464.F 1:16:07 Std.
2134. |[Silke Barth 11,9 km 598.F 1:26:42 Std.
35. Ossiloop von Leer ans Meer 2.Etappe Holtland- Gut Stikelkamp | 06.05.2016
55. Alwin Barth 9,8 Km 47.M 0:40:31 min.
128. Tim Pretl 9,8 Km 114.M 0:43:04 min.
168. Volker LUibben 9,8 Km 149.M 0:43:57 min.
189. Olaf Eilts 9,8 Km 164.M 0:44:16 min.
336. |Jan-Hauke Rahmann 9,8 Km 274.M 0:47:19 min.
442 Karin Rietman 9,8 Km 22.F 0:47:55 min.
482. Alwin Gilnther 9,8 Km 385.M 0:48:52 min.
592. [Elfriede Glanzer 9,8 Km 42 .F 0:49:29 min.
663. Marco Liken 9,8 Km 83.MJ 0:51:33 min.
1250. [Johann Janssen 9,8 Km 904.M 0:56:46 min.
1560. |Marcel Bruns 9,8 Km 1063.M 0:58:55 min.
1725. |Thea Fauerbach 9,8 Km 373.F 1:01:54 Std.
2013. |Rena Bollhorst 9,8 Km 519.F 1:05:12 Std.
2177. |Silke Barth 9,8 Km 600.F 1:08:01 Std.
35. Ossiloop von Leeer ans Meer 1.Etappe Logabirum -Holtland 03.05.2016
50. Alwin Barth 10,6 Km 41.M 0:42:00 min.
130. Tim Pretl 10,6 Km 114.M 0:44:38 min.
169. [|Volker Libben 10,6 Km 146.M 0:45:24 min.
204. |Olaf Eilts 10,6 Km 171.M 0:46:12 min.
294. |Jan-Hauke Rahmann 10,6 Km 240.M 0:47:26 min.
300. GUnni Jakobs 10,6 Km 246.M 0:47:31 min. Tageslaufer
453.  |Alwin Gunther 10,6 Km 372.M 0:49:26 min.
479. Karin Rietman 10,6 Km 23.F 0:49:35 min.
581. [Marco Luken 10,6 Km 72.MJ 0:50:52 min.
631. |Elfriede Glanzer 10,6 Km 42.F 0:51:20 min.
1259. [Johann Janssen 10,6 Km 927.M 0:57:48 min.




1702. [Marcel Bruns 10,6 Km 1149.M 1:02:20 Std.
1782. |Thea Fauerbach 10,6 Km 378.F 1:03:08 Std.
2140. [Rena Bollhorst 10,6 Km 551.F 1:07:30 Std.
2297. |[Silke Barth 10,6 Km 632.F 1:10:51 Std.
Hermannslauf 24.04.2016
Reinhard Mayer 31,1 Km 93.M55 2:51:16 Std. Bielefeld
Marlene Mayer 31,1 Km 93.W50 3:28:35 Std.
City-Lauf Norden 23.04.2016
6.Frau | Karin | Rietman 10Km 2.W45 0:48:16 min. Norden
Strallenlauf Schortens 17.04.2016
74 [Anja [Ihnken 5 Km 3.W40 0:30:06 min. Schortens
55. GUnni Jakobs 10 Km 4.M45 0:47:16 min. B
59. Manfred Schubert 10 Km 1. M65 0:47:26 min. o
8. Reinhard Mayer 21,1 km 1.M55 1:34:56 Std. e
40. Marlene Mayer 21,1 km 5.W50 2:03:45 Std. e
Familia StralRenlauf Oldenburg 10.04.2016
19. Reinhard Mayer 21,1 km 1.M55 1:34:56 Std. Oldenburg
122. Marlene Mayer 21,1 km 2.W50 2:03:45 Std. B
StralRenlauf Marienhafe 28.03.2016
15. Hinni BuR 5 Km 1.M60 0:21:00 min. Marienhafe
12. Alwin Barth 10 km 4.M45 0:42:31 min. "
18. Reinhard Mayer 10 km 1.M55 0:43:58 min. "
45, Alwin Glnter 10 km 5.M40 0:49:39 min.
48. GUnni Jakobs 10 km 17.M45 0:49:58 min. "
55. Manfred Schubert 10 km 1.M65 0:50:18 min. "
12.Frau [Marlene Mayer 10 km 4.W50 0:56:57 min. "
Crosslauf Marienhafe 05.03.2016
15. Manfred Schubert 4,8 Km 1.M65 0:24:21 min. Kiesgrube
4. Reinhard Mayer 9,6 Km 2.M55 0:44:39 min. "
8. GUnni Jakobs 9,6 Km 3.M45 0:49:27 min. "
5. Frau |[Marlene Mayer 9,6 Km 1.W50 0:58:35 min. "
Heseler Crosslauf 27.02.2016
8. Hinni BuR 5,8 Km 1.M60 0:24:39 min. Heseler Wald
21. Reinhard Mayer 11,4 Km 3.M55 0:52:21 min. "
42, Manfred Schubert 11,4 Km 2.M65 0:59:10 min. "
12. Frau |Marlene Mayer 11,4 Km 4. W50 1:07:51 Std. "
Harlinger Crosslauf 20.02.2016
8. Hinni Bul} 4,8 Km 1.M60 0:20:16 min. Schafhauser Wald
16. Jan-Hauke Rahmann 4,8 Km 2.MHK 0:21:54 min. e
20. Marco Luken 4,8 Km 2.M20 0:23:27 min. e
26. Johann Jannsen 4,8 Km 4.M40 0:25:53 min. non
12. Tim Pretl 9,6 Km 3.M35 0:43:34 min. v
28. Manfred Schubert 9,6 Km 1.M65 0:48:53 min. "
29. Alwin Gunter 9,6 Km 4.M40 0:49:13 min. e
Logabirumer Winterlauf 07.02.2016
21. Reinhard Mayer 28 Km 3.M55 2:28:22 Std. Logabirum
55. Marlene Mayer 15,7 Km 6.W50 1:37:41 Std. "
Jemgumer Winterlaufserie
Reinhard Mayer 20 Km ohne Zeit
Marlene Mayer 20 Km ohne Zeit
Auricher Crosslauf 31.01.2016
103. |Manfred Schubert 9,6 Km 2.M65 00:53:28 min. Wallinghauser Wald
Sandgruger Schleife Hatten 10.01.2016
171. |Reinhard Mayer 11,5 Km 13.M55 00:54:01 min. Hatten
179. |GUnni Jakobs 11,5 Km 44 .M45 00:54:22 min. "
147.Frau [Marlene Mayer 11,5 Km 24 W50 01:10:07 Std. "







