
670m Bambinilauf

w
1. 161 Franziska Vogt 2009 w Kinder U8 Styrumer TV 0:03:06
2. 265 Marie Bohemann 2009 w Kinder U8 0:03:26
3. 33 Anna-Lena 2011 w Kinder U8 SC Dunum e.V. von 1950 0:03:28
4. 245 Aalke Lüken 2009 w Kinder U8 0:03:32
5. 257 Florentine 2009 w Kinder U8 Handball Lemgo 0:03:39
6. 236 Chiara Post 2009 w Kinder U8 0:03:52
7. 228 Clara 2009 w Kinder U8 TuS 31 Elleringhausen 0:03:53
8. 238 Annika Huber 2009 w Kinder U8 0:03:55
9. 251 Freya Janßen 2010 w Kinder U8 0:03:56
10. 230 Jaike Hüske 2009 w Kinder U8 0:03:57
11. 240 Paula Süßen 2009 w Kinder U8 0:04:05
12. 239 Cornelia Huber 2011 w Kinder U8 0:04:05
13. 197 Lotta Weete 2010 w Kinder U8 0:04:18
14. 229 Catalina Sick 2010 w Kinder U8 Wilde Kerle 0:04:19
15. 182 Amcke Meentz 2012 w Kinder U8 0:04:24
16. 256 Smilla Held 2011 w Kinder U8 0:04:40
17. 163 Maja Jaekel 2012 w Kinder U8 0:04:45
18. 246 Pauline Adam 2010 w Kinder U8 LG Halver-Schalksmühle 0:04:46
19. 203 Maya Strube 2012 w Kinder U8 0:04:59
20. 274 Felicitas Jana 2010 w Kinder U8 0:05:01
21. 91 Ida Selinski 2012 w Kinder U8 0:05:13
22. 29 Mila Elsholz 2012 w Kinder U8 0:05:37
23. 224 Emilia Uben 2011 w Kinder U8 0:06:03

m
1. 258 Erik Siepmann 2009 m Kinder U8 0:03:00
2. 231 Andreas Santer 2009 m Kinder U8 DjK Altdorf 0:03:05
3. 215 Joris Westerman 2009 m Kinder U8 0:03:06
4. 102 Julien Wilts 2010 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:03:07
5. 1 Steve Akkermann 2009 m Kinder U8 OHV Aurich/GS 0:03:13
6. 11 Oliver Bodora 2009 m Kinder U8 SV Polizei Hamburg 0:03:14
7. 31 Lasse Fischer 2010 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:03:24
8. 28 Fynn Elsholz 2009 m Kinder U8 0:03:24
9. 10 Felix Bodora 2011 m Kinder U8 SV Polizei Hamburg 0:03:36
10. 54 Niilo Janßen 2010 m Kinder U8 0:03:41
11. 242 Leon 2009 m Kinder U8 BSV Baiersdorf 0:03:41
12. 61 Florian Kleen 2010 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:03:42
13. 44 Mats Heien 2011 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:03:43
14. 283 Marco Böttcher 2009 m Kinder U8 0:03:45
15. 186 Kai Jacob 2010 m Kinder U8 0:03:46
16. 35 Joshua Elias 2009 m Kinder U8 SV Büderich 0:03:47
17. 145 Jonte Basan 2012 m Kinder U8 ohne 0:03:49
18. 181 Hauke Meentz 2010 m Kinder U8 0:03:54
19. 18 Bente Busemann 2012 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:03:55
20. 30 Nils Emken 2010 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:03:56
21. 260 Frederik Ploch 2009 m Kinder U8 SV Ochtersum 0:03:57
22. 116 Louis Ott 2010 m Kinder U8 0:03:58
23. 279 Nanno Edzards 2012 m Kinder U8 TuS Esens 0:03:58
24. 263 Linus Bruns 2010 m Kinder U8 0:04:07
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25. 32 Fischer Thede 2012 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:04:09
26. 162 Moritz Jaekel 2009 m Kinder U8 0:04:22
27. 99 Leif Utesch 2010 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:04:28
28. 81 Keno Probst 2012 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:04:30
29. 227 Fabian 2011 m Kinder U8 TuS 31 Elleringhausen 0:04:33
30. 68 Jonas Krey 2010 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:04:33
31. 82 Tiede Probst 2010 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:04:33
32. 281 Onno Cassens 2012 m Kinder U8 0:04:38
33. 199 Jano Emken 2010 m Kinder U8 Kindergarten Neugade 0:04:39
34. 254 Fabian Bents 2009 m Kinder U8 TuS Esens 0:04:47
35. 118 Maximilian 2012 m Kinder U8 0:04:48
36. 204 Nils Eden 2012 m Kinder U8 0:05:03
37. 198 Eike Friedrichs 2011 m Kinder U8 0:05:23
38. 9 Felix Blech 2011 m Kinder U8 Tus Esens Bubies 0:05:36
39. 276 Niklas Kleen 2012 m Kinder U8 TuS Esens 0:05:48

2.000m Schülerlauf

w
1. 623 Lina Röben 2007 w Kinder (weiblich) U10 Fortuna Logabirum 0:08:32
2. 671 Carlotta Vogt 2006 w Kinder (weiblich) U12 Styrumer TV 0:08:50
3. 640 Merle Marija Iken 2005 w Kinder (weiblich) U12 TUS Esens 0:09:20
4. 756 Pauline Schröder 2006 w Kinder (weiblich) U12 Handball Lemgo 0:09:35
5. 621 Emily Konieczny 2008 w Kinder (weiblich) U10 Emder LG 0:09:35
6. 651 Svenja Hartmann 2006 w Kinder (weiblich) U12 LAV Rheine 0:09:38
7. 593 Hannah Schultz 2005 w Kinder (weiblich) U12 SC Sperber 0:09:47
8. 556 Anna Charlotte 2008 w Kinder (weiblich) U10 VfB Wissen 0:09:54
9. 644 Inga Bonert 2006 w Kinder (weiblich) U12 TSV Emmelshausen 0:10:01
10. 643 Maren Bonert 2005 w Kinder (weiblich) U12 TSV Emmelshausen 0:10:08
11. 588 Meike Schneider 2006 w Kinder (weiblich) U12 TG 1856 Mülheim 0:10:09
12. 785 Nora Wittenberg 2006 w Kinder (weiblich) U12 Rotweiß Alfen 0:10:10
13. 669 Nita Rüggeberg 2006 w Kinder (weiblich) U12 0:10:15
14. 701 Celine Schmitt 2004 w weibliche Jugend U 14 0:10:19
15. 645 Selma Bonert 2008 w Kinder (weiblich) U10 TSV Emmelshausen 0:10:27
16. 695 Johanna Weete 2005 w Kinder (weiblich) U12 0:10:32
17. 689 Lilli Cassens 2008 w Kinder (weiblich) U10 0:10:37
18. 742 Janina Goeritz 2005 w Kinder (weiblich) U12 0:10:43
19. 762 Doreen Pristat 2007 w Kinder (weiblich) U10 TuS Esens 0:10:59
20. 703 Hannah Schmitt 2008 w Kinder (weiblich) U10 0:11:02
21. 572 Inka Müller 2007 w Kinder (weiblich) U10 Einzelstarter 0:11:08
22. 767 Rieke Chors 2008 w Kinder (weiblich) U10 SC Wentorf 0:11:37
23. 771 Annika Korte 2005 w Kinder (weiblich) U12 Spielvereinigung Emsdetten 0:11:52
24. 758 Zoe Frieler 2004 w weibliche Jugend U 14 0:11:55
25. 750 Celine Adam 2003 w weibliche Jugend U 14 LG Halver-Schalksmühle 0:12:00
26. 743 Michelle Post 2003 w weibliche Jugend U 14 0:12:04
27. 683 Marlene Franzen 2007 w Kinder (weiblich) U10 0:12:05
28. 735 Smilla Utesch 2007 w Kinder (weiblich) U10 Tus Esens 0:12:13
29. 732 Mina Debora 2008 w Kinder (weiblich) U10 TuS Esens 0:12:14
30. 670 Lena Rüggeberg 2008 w Kinder (weiblich) U10 0:12:23
31. 668 Jana Gehm 2006 w Kinder (weiblich) U12 0:12:25
32. 702 Lena Shachowski 2004 w weibliche Jugend U 14 0:12:32
33. 726 Lina Michels 2007 w Kinder (weiblich) U10 0:12:58
34. 761 Kea Patrzek 2008 w Kinder (weiblich) U10 0:13:21
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35. 747 Julia Wienekamp 2008 w Kinder (weiblich) U10 0:13:24
36. 696 Greta Weete 2008 w Kinder (weiblich) U10 0:14:45
37. 722 Sofia Simonetti 2008 w Kinder (weiblich) U10 0:14:51

m
1. 647 Levin Langen 2003 m männliche Jugend U14 MTV Aurich 0:07:59
2. 589 Nico Schneider 2003 m männliche Jugend U14 Styrumer Turnverein 0:08:02
3. 564 Marc Lindtner 2005 m Kinder (männlich) U12 MTV Aurich 0:08:11
4. 705 Hanno Gerdes 2003 m männliche Jugend U14 0:08:24
5. 632 Simon Kaschke 2004 m männliche Jugend U14 HG Jever / Schortens 0:08:29
6. 625 Harry Röben 2005 m Kinder (männlich) U12 SV Warsingsfehn 0:08:32
7. 707 Hauke Winkens 2006 m Kinder (männlich) U12 FC Wegberg-Beeck 0:08:39
8. 769 Tim Korte 2007 m Kinder (männlich) U10 Spielvereinigung Emsdetten 0:08:45
9. 706 Mats Winkens 2003 m männliche Jugend U14 FC Wegberg-Beeck 0:08:49
10. 648 Torben Basan 2006 m Kinder (männlich) U12 Heidmühler FC 0:08:50
11. 709 Timo Lorke 2004 m männliche Jugend U14 MTV Wittmund 0:08:57
12. 599 Luca Sigges 2003 m männliche Jugend U14 0:08:59
13. 738 Eric Niedzwiedz 2005 m Kinder (männlich) U12 WRK Duisburg 0:09:07
14. 740 Simon Santer 2007 m Kinder (männlich) U10 DJK Altdorf 0:09:10
15. 678 Ryan McBean 2008 m Kinder (männlich) U10 0:09:14
16. 594 Paul Schultz 2008 m Kinder (männlich) U10 SC Sperber 0:09:20
17. 710 Domenik Skupin 2003 m männliche Jugend U14 MTV Wittmund 0:09:27
18. 636 Lasse Ennen 2008 m Kinder (männlich) U10 TuS Esens 0:09:41
19. 543 Marvin Holler 2004 m männliche Jugend U14 0:09:47
20. 653 Paul Kozlowski 2008 m Kinder (männlich) U10 LC Bingen 0:09:50
21. 502 Alexander 2005 m Kinder (männlich) U12 Lauf Team Unna 0:09:53
22. 691 Lars Döhler 2005 m Kinder (männlich) U12 0:09:55
23. 723 Ole Stelzer 2005 m Kinder (männlich) U12 TuS Esens 0:09:56
24. 504 Dominik 2004 m männliche Jugend U14 Lauf Team Unna 0:09:59
25. 666 Charly Weiß 2004 m männliche Jugend U14 Tangermünder 0:10:02
26. 719 Mathis Klein 2007 m Kinder (männlich) U10 SC Tornado Westig 08 0:10:02
27. 667 Jonas Gehm 2005 m Kinder (männlich) U12 0:10:15
28. 718 Mika Klein 2004 m männliche Jugend U14 Vereinslos 0:10:25
29. 711 Simon Gralle 2006 m Kinder (männlich) U12 MTV Wittmund 0:10:30
30. 690 Sven Döhler 2007 m Kinder (männlich) U10 0:10:59
31. 637 Neels Ennen 2006 m Kinder (männlich) U12 TuS Esens 0:11:01
32. 547 Fenko Janßen 2008 m Kinder (männlich) U10 0:11:02
33. 529 Jan-Hendrik 2008 m Kinder (männlich) U10 SC Dunum e.V. von 1950 0:11:09
34. 759 Mats Frieler 2007 m Kinder (männlich) U10 FC Epe 0:11:16
35. 526 Leo Fetzer 2008 m Kinder (männlich) U10 0:11:19
36. 752 Henning Krink 2008 m Kinder (männlich) U10 0:11:30
37. 602 Noah Elijah 2008 m Kinder (männlich) U10 0:11:32
38. 766 Aike Cohrs 2006 m Kinder (männlich) U12 SC Wentorf 0:11:39
39. 627 Lenny Ott 2007 m Kinder (männlich) U10 0:11:53
40. 760 Mick Boheman 2006 m Kinder (männlich) U12 0:11:53
41. 754 Paul Schumacher 2008 m Kinder (männlich) U10 0:13:24

10km Volkslauf

w
1. 681 Dr. Heike 1982 w Seniorinnen W30 LG Harlingerland 0:42:06
2. 595 Katrin Schusters 1997 w weibliche Jugend U 20 Gerresheimer Turnverein 0:45:43
3. 530 Insa Freidel 1985 w Seniorinnen W30 LG Fliegerhorst Upjever 0:46:11
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4. 686 Claudia Janssen 1980 w Seniorinnen W35 TV Norden 0:46:31
5. 713 Inka Krull 1975 w Seniorinnen W40 LT Tus Aurich Ost 0:47:06
6. 638 Bettina Pilney 1962 w Seniorinnen W50 LT SV Ems Jemgum 0:48:15
7. 794 Anja Wiltfang 1985 w Seniorinnen W30 0:48:33
8. 806 Gesa 1982 w Seniorinnen W30 Ihlowerfehn 0:49:00
9. 721 Marion Baumann 1971 w Seniorinnen W45 TuS Zetel 0:49:02
10. 798 Anita van Jinnelt 1965 w Seniorinnen W50 MTV Hohenkirchen 0:49:10
11. 728 Stefanie 1984 w Seniorinnen W30 Team Henry 0:49:23
12. 700 Eva Post 1973 w Seniorinnen W40 TSV Riepe 0:49:48
13. 606 Sonja Süßen 1978 w Seniorinnen W35 LG Ostfriesland 0:51:04
14. 509 Beate Berghaus 1970 w Seniorinnen W45 VfB Uplengen 0:51:06
15. 581 Michaela Raake 1971 w Seniorinnen W45 LT Oldenburg Süd 0:51:22
16. 655 Steffi Bruns 1990 w Frauen 0:51:32
17. 772 Claudia Saathoff 1970 w Seniorinnen W45 LT Aurich-Ost 0:51:40
18. 624 Melanie Röben 1973 w Seniorinnen W40 Fortuna Logabirum 0:53:00
19. 550 Kim Kampmann 1984 w Seniorinnen W30 THW Jever 0:53:12
20. 613 Birgit 1969 w Seniorinnen W45 Düsselrunner 0:53:20
21. 626 Hilde Steinke 1945 w Seniorinnen W70 SV Concordia Neermoor 0:53:45
22. 567 Marion Lück 1976 w Seniorinnen W40 0:53:51
23. 802 Sabine Welkert 1962 w Seniorinnen W50 Hobbyläuferin 0:53:57
24. 804 Nanke Smid 2000 w weibliche Jugend U 18 LT TuRa 07 0:54:05
25. 692 Heidi Döhler 1972 w Seniorinnen W40 0:54:39
26. 789 Laura Berschuck 1993 w Frauen Academy Fahrschule Hüske 0:54:49
27. 733 Silvia Walczak 1983 w Seniorinnen W30 BSG Springorum Bochum 0:55:05
28. 680 Dr. Ricarda Miller 1983 w Seniorinnen W30 Lyon 0:55:09
29. 677 Franziska 1990 w Frauen LT Tus Aurich Ost 0:55:14
30. 736 Petra Ahmed 1972 w Seniorinnen W40 LT Tura 07 Westrhauderfehn 0:55:30
31. 592 Ilka Schröder 1988 w Frauen RacingTeam Academy 0:55:47
32. 571 Judit Mohar 1975 w Seniorinnen W40 Jever 0:56:20
33. 604 Nicola Stelling 1967 w Seniorinnen W45 Loopfrün !! 0:56:34
34. 717 Angelika Pflanzer 1957 w Seniorinnen W55 KGS Wittmund 0:57:42
35. 561 Tatjana Kuhn 1960 w Seniorinnen W55 1:00:20
36. 661 Sylvia Habben 1966 w Seniorinnen W50 LT Tus Aurich Ost 1:00:29
37. 748 Monika 1952 w Seniorinnen W60 SG Spargau 1:00:45
38. 787 Lena Wichmann 1990 w Frauen Academy Fahrschule Hüske 1:01:47
39. 618 Sonka Willms 1993 w Frauen proWIN international 1:02:45
40. 582 Imke Rosenboom 1990 w Frauen proWIN international 1:04:12
41. 781 Carolin 1992 w Frauen 1:04:15
42. 575 Rabea Obst 1974 w Seniorinnen W40 Schule an der Lessingstraße 1:05:03
43. 697 Annett Oberfranz 1968 w Seniorinnen W45 1:07:14
44. 579 Ingrid Posse 1953 w Seniorinnen W60 TV 1861 St. Wendel 1:07:51
45. 715 Nicole Egberts 1978 w Seniorinnen W35 1:08:48
46. 805 Angela Früsmer 1961 w Seniorinnen W55 MTV Jever 1:13:03

m
1. 635 Jan Knutzen 1989 m Männer SG akquinet Lemwerder 0:33:51
2. 663 Michael Majewski 1993 m Männer Freimarktslauf.de 0:33:52
3. 528 Andreas Folkers 1976 m Senioren M40 Da kann man mal sehen 0:36:25
4. 775 Jan Hiebo Busch 1991 m Männer Busse Lechnischer 0:37:58
5. 725 Carsten Cordes 1989 m Männer TuS Eversten 0:39:43
6. 520 Frank Dierkes 1963 m Senioren M50 Manitowoc Runners 0:40:42
7. 786 Manuel Meints 1988 m Männer Academy Fahrschule Hüske 0:40:51
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8. 800 Heinz-Dieter 1971 m Senioren M45 TSV Riepe 0:41:16
9. 506 Atakan Balikci 1977 m Senioren M35 Delmenhorst 0:41:18
10. 745 Thomas Braje 1967 m Senioren M45 Ultrafriesen e.V. 0:41:20
11. 780 Christoph 1963 m Senioren M50 TuS Weene 0:41:39
12. 764 Saleh Suleman 1995 m Junioren U23 IBB 0:41:55
13. 792 Frank Jacobs 1977 m Senioren M35 RC Lüdenscheid 98 0:42:01
14. 773 Christian 1972 m Senioren M40 Team Ballermänner 0:42:09
15. 577 Frank Ostermoor 1971 m Senioren M45 Fortuna Logabirum 0:42:54
16. 584 Janis Rüther 1988 m Männer 0:43:05
17. 555 Marko Klose 1975 m Senioren M40 OSC Waldniel 0:43:07
18. 739 Oliver 1971 m Senioren M45 TuS 31 Elleringhausen 0:43:18
19. 591 Thomas 1983 m Senioren M30 0:43:18
20. 500 Horst Akkermann 1976 m Senioren M40 SV Dornum 0:44:09
21. 518 Timo Buß 1984 m Senioren M30 Raiffeisen-Volksbank eG 0:44:14
22. 631 Kai Biermann 1988 m Männer BS Werbetechnik 0:44:15
23. 514 Benedikt Bode 1993 m Männer Bundespolizei 0:44:20
24. 659 Daniel Krahn 1971 m Senioren M45 Schule "Altes Amt" 0:44:23
25. 765 Azimi Khairuddin 1989 m Männer IBB 0:44:38
26. 793 Carsten Schröder 1983 m Senioren M30 Emder LG 0:44:38
27. 768 Dirk Rockenfeld 1968 m Senioren M45 Kronos-Aktiv 0:44:42
28. 685 Jochen Nanninga 1967 m Senioren M45 TV Norden 0:44:46
29. 658 Jannick Eilers 1996 m Junioren U23 0:45:12
30. 562 Jens Kunze 1965 m Senioren M50 Küstenkrieger 0:45:20
31. 693 Frank Tabbert 1965 m Senioren M50 LG Ostfriesland 0:45:22
32. 788 Janek von Felde 1998 m männliche Jugend U20 Academy Fahrschule Hüske 0:45:37
33. 649 Tim Pretl 1978 m Senioren M35 Sternelein und die drei 0:46:03
34. 554 Grégory Klein 1977 m Senioren M35 0:46:07
35. 600 Thomas 1961 m Senioren M55 TuS Eversten 0:46:07
36. 757 Alexander Hirsch 1963 m Senioren M50 Wittmund 0:46:13
37. 569 Andreas Milk 1966 m Senioren M50 Lauf Team Unna 0:46:14
38. 519 Christian Dierkes 1990 m Männer Manitowoc Runners 0:46:20
39. 791 Stephan 1973 m Senioren M40 VfL Rastede 0:46:34
40. 521 Alfred Doden 1958 m Senioren M55 LT TuS Holtriem 0:46:37
41. 503 Andreas 1965 m Senioren M50 Lauf Team Unna 0:46:52
42. 776 Arnd Siebelts 1967 m Senioren M45 BV Südarle 0:46:52
43. 565 Michael Lindtner 1970 m Senioren M45 MTV Aurich 0:46:55
44. 679 Dieter Tjaden 1969 m Senioren M45 LG Ostfriesland 0:47:03
45. 610 Andre Ullrich 1974 m Senioren M40 0:47:15
46. 576 Jan-Onno Onken 1974 m Senioren M40 LzO Sande 0:47:19
47. 779 Fabian 2001 m männliche Jugend U16 LG Taunusstein 0:47:21
48. 746 Albrecht Korte 1959 m Senioren M55 Lauffreunde Emsland 0:47:23
49. 801 Johann Doden 1959 m Senioren M55 Emder LG 0:47:28
50. 611 Ralf Vry 1960 m Senioren M55 Fortuna Logabirum 0:47:29
51. 535 Sven Groß 1991 m Männer WfbM Aurich-Wittmund 0:47:31
52. 737 Holger Weerts 1973 m Senioren M40 LT Schafhauser Wald 0:47:31
53. 777 Dominik 2003 m männliche Jugend U14 LG Taunusstein 0:47:48
54. 727 Frank Rakel 1975 m Senioren M40 Kurt sien Trupp 0:47:50
55. 512 Detlef Bleiker 1953 m Senioren M60 LC 93 Delmenhorst 0:47:51
56. 585 Marco Julian 1992 m Männer Marcardsmoor 0:48:05
57. 704 Dennis Hübner 1978 m Senioren M35 LT Tus Aurich Ost 0:48:06
58. 516 Eric Bootjer 1966 m Senioren M50 Raiffeisen-Volksbank eG 0:48:07
59. 654 Fredo Hayungs 1967 m Senioren M45 LT Tus Aurich Ost 0:48:27
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60. 615 Torsten Welling 1964 m Senioren M50 MTV Wittmund 0:48:35
61. 501 Jürgen Albers 1969 m Senioren M45 0:48:35
62. 634 Günter Jakobs 1968 m Senioren M45 SV Ochtersum 0:48:37
63. 505 Julian Arndt 1986 m Senioren M30 0:48:39
64. 587 Heiko Schneider 1969 m Senioren M45 Düsselrunner 0:48:40
65. 694 Jan Hendrik Dr. 1985 m Senioren M30 BSC Burhafe e. V. 0:48:45
66. 657 Philip Eilers 1994 m Junioren U23 0:48:48
67. 783 Arne Frerichs 1965 m Senioren M50 Lauftreff Sande 0:48:54
68. 682 Dieter Janssen 1955 m Senioren M60 0:48:56
69. 799 Gerold Meinen 1963 m Senioren M50 BSC Burhafe 0:49:00
70. 778 Berend Habben 1960 m Senioren M55 Wybelsum 0:49:00
71. 720 Harm Meints 1946 m Senioren M70 LT Tus Aurich Ost 0:49:03
72. 763 Harald Klaus 1947 m Senioren M65 WTB-Essen-Werden 0:49:08
73. 712 Henning Gralle 1968 m Senioren M45 MTV Wittmund 0:49:13
74. 536 Werner 1952 m Senioren M60 0:49:17
75. 796 Dominic Schmidt 1976 m Senioren M40 MTV-Hohenkirchen 0:49:25
76. 741 Julian Edzards 1992 m Männer LT Schafhauser Wald 0:49:28
77. 546 Elmar Janßen 1972 m Senioren M40 Loopfrün !! 0:49:41
78. 782 Jens Berghaus 1959 m Senioren M55 LT Tus Aurich Ost 0:49:50
79. 608 Jörg Tönnes 1974 m Senioren M40 Dorsten 0:49:55
80. 566 André Löcken 1973 m Senioren M40 LT Serotoninjas 0:49:59
81. 629 Hermann 1970 m Senioren M45 LG Ostfriesland 0:50:05
82. 698 Michael Eden 1973 m Senioren M40 Eastfrisian Metal Association 0:50:09
83. 560 Christian Kruse 1985 m Senioren M30 RacingTeam Academy 0:50:12
84. 607 Ralf Thater 1960 m Senioren M55 LSF Oldenburg 0:50:26
85. 784 Udo Ruge 1955 m Senioren M60 0:50:26
86. 542 Marco Hinrichs 1974 m Senioren M40 THW Jever 0:50:29
87. 676 Andree Thaden 1973 m Senioren M40 TUS Esens 0:50:33
88. 573 Minh Duc 1993 m Männer WfbM Aurich-Wittmund 0:50:40
89. 672 Volker Rieken 1967 m Senioren M45 LT Schafhauser Wald 0:50:45
90. 612 Andreas Waindok 1985 m Senioren M30 0:50:52
91. 652 Gottfried 1954 m Senioren M60 SV Dornum 0:50:59
92. 716 Hans Pflanzer 1954 m Senioren M60 KGS Wittmund 0:51:03
93. 552 Kersten Kiesé 1964 m Senioren M50 TuS Esens 0:51:05
94. 751 Christian Klaas 1981 m Senioren M35 0:51:14
95. 729 Sascha Riedel 1974 m Senioren M40 MTV Hohenkirchen 0:51:19
96. 797 Bernd Schmand 1970 m Senioren M45 0:51:37
97. 660 Hans-Joachim 1948 m Senioren M65 LT Tus Aurich Ost 0:51:50
98. 603 Patrick Steinbach 1977 m Senioren M35 0:51:58
99. 620 Ingo Zelmanski 1969 m Senioren M45 0:52:05
100. 650 Ludwig 1960 m Senioren M55 Emder LG 0:52:08
101. 533 Thomas Fußy 1970 m Senioren M45 TSV Obergünzburg 0:52:21
102. 616 Eckhard Welz 1964 m Senioren M50 GSV-Oldenburg 0:52:45
103. 807 Dominic Weber 1981 m Senioren M35 BSV Wiegboldsbur 0:52:48
104. 586 Karsten 1978 m Senioren M35 0:53:03
105. 538 Hermann Karl 1940 m Senioren M75 VfL Oldenburg 0:53:05
106. 548 Ingo Janßen 1972 m Senioren M40 SV Ochtersum 0:53:18
107. 557 Hans -Joachim 1959 m Senioren M55 RSV SCHWALBE OELDE 0:53:42
108. 803 Udo Smid 1956 m Senioren M60 LT TuRa 07 0:53:58
109. 525 Klaus Ebrecht 1961 m Senioren M55 Die Zahnärzte Esens 0:53:59
110. 755 Marc Schröder 1973 m Senioren M40 0:54:02
111. 617 Martin 1960 m Senioren M55 WfbM Aurich-Wittmund 0:54:07
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112. 508 Hans-Jürgen 1961 m Senioren M55 Janßen-Transporte 0:54:15
113. 580 Martin Pötzsch 1986 m Senioren M30 Don Quijotes 0:54:21
114. 511 Stefan Bienefeld 1964 m Senioren M50 0:54:29
115. 614 Joachim Weets 1960 m Senioren M55 Polizei Esens 0:54:40
116. 790 Keno Speetzen 1984 m Senioren M30 Academy Fahrschule Hüske 0:54:51
117. 734 Christian 1974 m Senioren M40 BSG Springorum Bochum 0:55:06
118. 673 Elias Sadat 1999 m männliche Jugend U18 0:55:12
119. 731 Frank Kramer 1958 m Senioren M55 team aurident 0:55:22
120. 730 Dirk Kramer 1966 m Senioren M50 team aurident 0:55:22
121. 510 Joachim 1968 m Senioren M45 VfB Uplengen 0:55:25
122. 532 Holger Friedrichs 1973 m Senioren M40 0:55:27
123. 674 Naqibullah 1999 m männliche Jugend U18 0:55:28
124. 714 Thomas Klein 1969 m Senioren M45 Vereinslos 0:55:30
125. 598 Selahatin Servi 1962 m Senioren M50 0:55:36
126. 744 Johann Böhmer 1953 m Senioren M60 TC Esens 0:55:36
127. 664 Pepe Dorfmüller 1962 m Senioren M50 LG Fliegerhorst Upjever 0:55:37
128. 609 Jens Trauernicht 1963 m Senioren M50 0:55:41
129. 570 Stephan Mintken 1970 m Senioren M45 0:55:46
130. 699 Benjamin Strube 1982 m Senioren M30 Bundeswehr-Feuerwehr 0:55:57
131. 574 Tuan Nguyen 2000 m männliche Jugend U18 JFV Harlingerland 0:56:04
132. 687 Marko Janssen 1981 m Senioren M35 TV Norden 0:56:17
133. 527 Manfred Fisch 1952 m Senioren M60 Jever 0:56:22
134. 639 Wolfgang König 1954 m Senioren M60 NIGE 0:56:55
135. 1000 Matthias 1958 m Senioren M55 LaufenderFahrlehrer.de 0:57:32
136. 630 Kurt Begitt 1947 m Senioren M65 LT Watt'n Looper SV 0:58:28
137. 605 Volker Stracke 1972 m Senioren M40 Sparkasse 0:59:04
138. 544 Torsten Hüske 1971 m Senioren M45 RacingTeam Academy 0:59:16
139. 537 Friedhorst 1960 m Senioren M55 0:59:26
140. 539 Werner 1955 m Senioren M60 0:59:55
141. 642 Folkert Thaden 1955 m Senioren M60 SC Dunum 0:59:56
142. 684 Georg Janssen 1950 m Senioren M65 TV Norden 0:59:56
143. 749 Tilo Buschendorf 1951 m Senioren M65 SG Spargau 0:59:59
144. 770 Bernd Streppel 1941 m Senioren M75 WT Watt'n Looper SV 1:00:06
145. 662 Lothar Habben 1967 m Senioren M45 LT Tus Aurich Ost 1:00:28
146. 558 Ralf Krienitz 1965 m Senioren M50 KBV Berdum 1:00:38
147. 523 Gilbert Dorscheid 1938 m Senioren M75 TV 1861 St. Wendel 1:00:45
148. 597 Markus Selinski 1974 m Senioren M40 1:00:57
149. 641 Bodo von Preyss 1939 m Senioren M75 Fortuna Logabirum 1:01:01
150. 795 Johann Siefken 1944 m Senioren M70 LT TuS Aurich Ost 1:01:18
151. 578 Torsten Ott 1971 m Senioren M45 1:01:30
152. 774 Jan Busch 1948 m Senioren M65 SV Holtland 1:02:27
153. 622 Jürgen 1976 m Senioren M40 Team Trainingsfrei 1:02:44
154. 675 Leopold Gruber 1947 m Senioren M65 1:03:50
155. 545 Jannik 2004 m männliche Jugend U14 Schule an der Lessingstraße 1:05:03
156. 656 Jürgen Heyen 1964 m Senioren M50 1:06:14
157. 753 Georg S. F. Krink 1966 m Senioren M50 1:07:09
158. 646 Horst 1939 m Senioren M75 Schortens 1:10:10

5km Volkslauf

w
1. 220 Anka Hans 1989 w Frauen 0:22:18
2. 308 Jennifer Rehberg 1994 w Juniorinnen U23 MTV Hohenkirchen 0:22:48
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3. 307 Lena Seidel 1999 w weibliche Jugend U 18 0:23:28
4. 123 Karin Rietman 1971 w Seniorinnen W45 SV Ochtersum 0:23:45
5. 249 Angelika Helmers 1990 w Frauen LT Schafhauser Wald 0:23:56
6. 250 Herma Kobuch 1968 w Seniorinnen W45 LT Schafhauser Wald 0:23:56
7. 22 Sonja Derezinski 1980 w Seniorinnen W35 0:24:33
8. 126 Elfriede Glanzer 1961 w Seniorinnen W55 SV Ochtersum 0:24:34
9. 248 Herma 1964 w Seniorinnen W50 LT Schafhauser Wald 0:24:50
10. 247 Elisabeth Heien 1958 w Seniorinnen W55 LT Schafhauser Wald 0:25:13
11. 153 Lina Weiß 1996 w Juniorinnen U23 Tangermünder 0:25:21
12. 261 Corinna Conrad 1996 w Juniorinnen U23 TuS Esens Handball Damen 0:25:29
13. 280 Marina Meints 1988 w Frauen 0:25:31
14. 13 Christine 1981 w Seniorinnen W35 Ultrafriesen e.V., TEA 0:25:35
15. 65 Christina Koszyk 1986 w Seniorinnen W30 0:25:52
16. 124 Daniela Ploch 1977 w Seniorinnen W35 SV Ochtersum 0:26:40
17. 225 Sandra 1975 w Seniorinnen W40 WRK Duisburg 0:26:41
18. 125 Sarah Dichmann 1994 w Juniorinnen U23 SV Ochtersum 0:26:41
19. 119 Carmen Gerdes 1974 w Seniorinnen W40 SV Ochtersum 0:26:43
20. 174 Julia Schröder 1992 w Frauen Just Chantré it 0:27:09
21. 252 Freya Irene 1997 w weibliche Jugend U 20 0:27:09
22. 17 Maria Büscher 1960 w Seniorinnen W55 LG Fun Sport 0:27:14
23. 139 Laura Cassens 1994 w Juniorinnen U23 TuS Esens Handball Damen 0:27:42
24. 200 Julia 2002 w weibliche Jugend U 16 Vareler TB IGS Friesland 0:27:49
25. 277 Anja Korte 1974 w Seniorinnen W40 0:27:50
26. 187 Sina Döhler 2002 w weibliche Jugend U 16 0:28:00
27. 278 Hannah Franke 2002 w weibliche Jugend U 16 0:28:03
28. 289 Edda Bruns 1961 w Seniorinnen W55 LT TuS Holtriem 0:28:07
29. 46 Manuela 1968 w Seniorinnen W45 0:28:19
30. 150 Rena Ebrecht 1994 w Juniorinnen U23 CrossFit Oldenburg 0:28:20
31. 189 Sonja 1976 w Seniorinnen W40 LG Harlingerland 0:28:20
32. 16 Heike Burmeister 1981 w Seniorinnen W35 0:28:22
33. 259 Merle Eden 1997 w weibliche Jugend U 20 TuS Esens Handball Damen 0:28:32
34. 192 Beke Ebrecht 1996 w Juniorinnen U23 Die Zahnärzte Esens 0:28:32
35. 38 Antje Gerdes 2000 w weibliche Jugend U 18 fielmann Esens 0:28:37
36. 262 Kathrin 1970 w Seniorinnen W45 0:28:41
37. 108 Ute Jibben 1968 w Seniorinnen W45 LT TuS Holtriem 0:28:48
38. 19 Imke Buß 1985 w Seniorinnen W30 Raiffeisen-Volksbank eG 0:28:58
39. 154 Jacqueline Weiß 1973 w Seniorinnen W40 Tangermünder 0:29:04
40. 122 Thea Fauerbach 1963 w Seniorinnen W50 SV Ochtersum 0:29:15
41. 273 Maren Pree 1998 w weibliche Jugend U 20 0:29:21
42. 300 Taalke Janssen 1998 w weibliche Jugend U 20 Irish Dance Skippies 0:29:28
43. 302 Julia Berends 1999 w weibliche Jugend U 18 0:29:28
44. 50 Rita Hugemann 1972 w Seniorinnen W40 0:29:58
45. 121 Anja Ihnken 1973 w Seniorinnen W40 SV Ochtersum 0:29:58
46. 299 Almuth Eden 1965 w Seniorinnen W50 Angelsburger Lopers & Co 0:30:03
47. 127 Gerda Peters 1959 w Seniorinnen W55 SV Ochtersum 0:30:03
48. 105 Ingrid Barth 1970 w Seniorinnen W45 Emder LG 0:30:06
49. 104 Martina 1970 w Seniorinnen W45 Emder LG 0:30:10
50. 196 Marion Ahrends 1968 w Seniorinnen W45 LT TuS Holtriem 0:30:14
51. 208 Eske Seekamp 2001 w weibliche Jugend U 16 TuS Esens 0:30:14
52. 147 Bianca Bremer 1993 w Frauen BV Rahe 0:30:16
53. 109 Maike Lettau 1964 w Seniorinnen W50 LT TuS Holtriem 0:30:20
54. 94 Aileen Stiemert 1982 w Seniorinnen W30 TEAM ENERCON 0:30:22
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55. 107 Nantke Jibben 2001 w weibliche Jugend U 16 LT TuS Holtriem 0:30:24
56. 171 Anne Janssen 1982 w Seniorinnen W30 Team Hendrik Schultz 0:30:31
57. 110 Elke Reck 1966 w Seniorinnen W50 0:31:10
58. 76 Karin Otten 1965 w Seniorinnen W50 RC Jever-Jeverland 0:31:16
59. 293 Petra 1968 w Seniorinnen W45 Angelsbörger Lopers & Co 0:31:17
60. 58 Ina Kalippke 1959 w Seniorinnen W55 Lauftreff Wilhelmshaven 0:31:27
61. 311 Margit 1952 w Seniorinnen W60 TV Norden 0:31:31
62. 243 Tanja Fecke 1988 w Frauen AWO 0:31:43
63. 113 Ramira Winston 1993 w Frauen 0:31:44
64. 149 Ingrid Jannsen 1968 w Seniorinnen W45 WfbM Aurich-Wittmund 0:31:44
65. 92 Sandra Siefken 1978 w Seniorinnen W35 fielmann Esens 0:31:46
66. 117 Dayana Wattjes 1977 w Seniorinnen W35 TG Wiesmoor 0:31:55
67. 24 Christiane Dreher 1966 w Seniorinnen W50 0:32:03
68. 310 Natalia Alken 1982 w Seniorinnen W30 0:32:03
69. 309 Jutta Erdmann 1979 w Seniorinnen W35 LT TuS Aurich Ost 0:32:04
70. 120 Silke Barth 1972 w Seniorinnen W40 SV Ochtersum 0:32:20
71. 42 Lisa Hanken 1992 w Frauen Raiffeisen-Volksbank eG 0:32:22
72. 194 Tanja 1975 w Seniorinnen W40 Die Zahnärzte Esens 0:32:25
73. 167 Karina Schultz 1976 w Seniorinnen W40 Team Hendrik Schultz 0:33:25
74. 96 Christina Stracke 1976 w Seniorinnen W40 Sparkasse 0:33:40
75. 69 Ilona 1969 w Seniorinnen W45 Schule an der Lessingstraße 0:34:00
76. 205 Sjouke 1994 w Juniorinnen U23 0:34:10
77. 195 Katrin Otto 1979 w Seniorinnen W35 Die Zahnärzte Esens 0:34:27
78. 303 Sabine Schlünder 1968 w Seniorinnen W45 Angelsburger Lopers & Co 0:34:39
79. 301 Karin Bruns 1970 w Seniorinnen W45 Angelsbörger Lopers & Co 0:35:09
80. 8 Sabrina Biondi 1977 w Seniorinnen W35 LSF Oldenburg 0:35:19
81. 298 Heinke Wolken 1969 w Seniorinnen W45 Angelsbörger Lopers & Co 0:35:39
82. 15 Jasmin 1975 w Seniorinnen W40 VfB Wissen 0:36:32
83. 193 Elena Gerdes 1997 w weibliche Jugend U 20 Die Zahnärzte Esens 0:40:57
84. 191 Tatjana Borowiak 1998 w weibliche Jugend U 20 Die Zahnärzte Esens 0:40:58
85. 5 Susann Bieck 1989 w Frauen fielmann Esens 0:44:01

m
1. 221 Jan-Hendrik 1987 m Männer 0:17:29
2. 144 Onno Ringering 1968 m Senioren M45 MTV Aurich 0:17:41
3. 148 Matthias Schütte 1990 m Männer 0:17:48
4. 210 Peer Winkens 2001 m männliche Jugend U16 FC Wegberg-Beeck 0:18:30
5. 222 Benjamin 1983 m Senioren M30 0:18:53
6. 45 Stephan 1986 m Senioren M30 Raiffeisen-Volksbank eG 0:19:02
7. 223 Dieter Weinberg 1968 m Senioren M45 0:19:26
8. 244 Tammo Rößing 1997 m männliche Jugend U20 LG Harlingerland 0:19:30
9. 67 Stefan Kramer 1968 m Senioren M45 Emder LG 0:19:34
10. 179 Carsten 1979 m Senioren M35 LG Harlingerland 0:19:44
11. 297 Jörg Gartmann 1971 m Senioren M45 LC Duisburg 0:19:50
12. 152 Michael Röben 1981 m Senioren M35 BFSV Küste 0:19:56
13. 103 Marko Wolf 1976 m Senioren M40 0:19:59
14. 211 Adrian Diekmann 1996 m Junioren U23 0:20:02
15. 267 Wanjiru Peter 1978 m Senioren M35 IBB 0:20:42
16. 284 Björn Alpermann 1999 m männliche Jugend U18 0:20:42
17. 85 Heinz Reinmold 1949 m Senioren M65 LG Harlingerland 0:20:50
18. 184 Enno Klinkenborg 1984 m Senioren M30 TV Norden 0:20:58
19. 129 Hinrich Buß 1954 m Senioren M60 SV Ochtersum 0:20:59
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20. 275 Felix Bach 2000 m männliche Jugend U18 FV Wiehl 2000 0:21:12
21. 21 Manfred 1961 m Senioren M55 SV Warsingsfehn 0:21:14
22. 169 Siebo Wiegmann 1979 m Senioren M35 Team Hendrik Schultz 0:21:18
23. 165 Michael Wittkuhn 1967 m Senioren M45 ohne 0:21:21
24. 270 Dawiti Ashoot 1998 m männliche Jugend U20 IBB 0:21:22
25. 213 Michael Vogel 1963 m Senioren M50 JM Box-Club Heiligenhaus 0:21:30
26. 114 Holger Röben 1973 m Senioren M40 Fortuna Logabirum 0:21:31
27. 241 Ralf Reents 1969 m Senioren M45 LG Harlingerland 0:21:48
28. 4 Horst Becker 1966 m Senioren M50 LG Wilhelmshaven 0:21:48
29. 80 Stefan Pommer 1967 m Senioren M45 Emder LG 0:22:01
30. 138 Ingo Heiken 1970 m Senioren M45 SV Ochtersum 0:22:07
31. 285 Manuel Schaefer 1982 m Senioren M30 Einzelgänger 0:22:11
32. 63 Julius Kölbach 2004 m männliche Jugend U14 VfB Wissen 0:22:13
33. 128 Jan-Hauke 1993 m Männer SV Ochtersum 0:22:16
34. 304 Eduard Tjarks 1954 m Senioren M60 LG Ostfriesland 0:22:22
35. 290 Matthias Paul 1961 m Senioren M55 LG Ostfriesland 0:22:23
36. 52 Christian Iken 1995 m Junioren U23 WfbM Aurich-Wittmund 0:22:26
37. 264 Alex Bruns 1978 m Senioren M35 0:22:42
38. 87 Manfred Renken 1958 m Senioren M55 Störtebeker Loopers TVM 0:22:45
39. 84 Pascal Rehfeld 1999 m männliche Jugend U18 TSV Bayer Leverkusen 0:23:11
40. 156 Matthias Stöver 1964 m Senioren M50 Pro Gewässer Sandkrug 0:23:17
41. 130 Alwin Günther 1973 m Senioren M40 SV Ochtersum 0:23:22
42. 306 Dirk Schoolmann 1994 m Junioren U23 0:23:23
43. 75 Mohamed 1999 m männliche Jugend U18 Rotary Club Jever Jeverland 0:23:23
44. 155 Jens Gehm 2002 m männliche Jugend U16 0:23:53
45. 131 Marco Lüken 1997 m männliche Jugend U20 SV Ochtersum 0:23:56
46. 188 Paul Cassens 2005 m Kinder (männlich) U12 0:24:04
47. 295 Tim Holtrup 1974 m Senioren M40 TSR Olympia 0:24:05
48. 313 Alwin Janssen 1970 m Senioren M45 0:24:06
49. 209 Janto Rohlfs 2005 m Kinder (männlich) U12 SV Ochtersum 0:24:06
50. 312 Roland von 1948 m Senioren M65 TG Wiesmoor 0:24:06
51. 164 Wilke Sieberns 1966 m Senioren M50 SV Eintracht Ihlow 0:24:11
52. 7 Ahmet Bimursqev 1999 m männliche Jugend U18 Rotary Club Jever Jeverland 0:24:13
53. 62 Johannes 2005 m Kinder (männlich) U12 VfB Wissen 0:24:18
54. 288 Wolfgang 1966 m Senioren M50 LG Monheim 0:24:34
55. 137 Heinz Rohden 1963 m Senioren M50 SV Ochtersum 0:24:37
56. 47 Florian Holler 2001 m männliche Jugend U16 0:24:46
57. 175 Helge Kälker 1993 m Männer Just Chantré it 0:24:50
58. 141 Marco Rieken 1984 m Senioren M30 Sparkasse Esens 0:24:58
59. 83 Detlef Rehfeld 1966 m Senioren M50 0:25:04
60. 66 Johann Kramer 1966 m Senioren M50 Raiffeisen-Volksbank eG 0:25:08
61. 217 Jonas Dieken 2006 m Kinder (männlich) U12 MTV Hohenkirchen 0:25:12
62. 172 Jannik Hirsch 1994 m Junioren U23 Just Chantré it 0:25:18
63. 212 Frank Lehmann 1961 m Senioren M55 SG Stern Wörth/ 0:25:19
64. 294 Till Holtrup 2003 m männliche Jugend U14 TSR Olympia 0:25:23
65. 146 Marco Börgmann 1982 m Senioren M30 0:25:27
66. 166 Hendrik Schultz 1976 m Senioren M40 Team Hendrik Schultz 0:25:33
67. 34 Bernd Frieden 1968 m Senioren M45 LG Fun Sport 0:25:37
68. 37 Thomas Gees 1970 m Senioren M45 0:25:58
69. 286 Leonard Bonhaus 2004 m männliche Jugend U14 VFL Rastede 0:25:59
70. 14 Torsten 1966 m Senioren M50 RC Jever-Jeverland 0:26:05
71. 291 Marcel Kiesé 1990 m Männer Leibniz Universität Hannover 0:26:11
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72. 268 Anis Salah 1995 m Junioren U23 IBB 0:26:33
73. 234 Nils Ole Hinrichs 2000 m männliche Jugend U18 CMC 0:26:34
74. 287 Karsten Ahrends 1980 m Senioren M35 Physical Esens 0:26:35
75. 39 Theo Gerken 1944 m Senioren M70 LG Ostfriesland 0:26:52
76. 143 Patrick Theesfeld 1991 m Männer Sparkasse Esens 0:26:54
77. 157 Khaled Ghafari 1998 m männliche Jugend U20 0:27:00
78. 133 Johann Janssen 1974 m Senioren M40 SV Ochtersum 0:27:07
79. 173 Jens Dirks 1991 m Männer Just Chantré it 0:27:07
80. 255 Oliver Huemsch 1998 m männliche Jugend U20 OTV 0:27:14
81. 724 Marc-Hendrik 1989 m Männer Eastfrisian Metal Association 0:27:14
82. 226 Ralf Niedzwiedz 1971 m Senioren M45 WRK Duisburg 0:27:17
83. 160 Abid Mangal 2001 m männliche Jugend U16 0:27:21
84. 253 Thomas 1963 m Senioren M50 OTV 0:27:22
85. 88 Peter Rippel 1951 m Senioren M65 LT Schafhauser Wald 0:27:41
86. 237 André Nitschke 1974 m Senioren M40 BSG Münster 0:27:43
87. 151 Benedikt Kindler 1988 m Männer CrossFit Oldenburg 0:27:44
88. 142 Dirk Gerdes 1971 m Senioren M45 Sparkasse Esens 0:27:49
89. 140 Timo Trenks 1983 m Senioren M30 Sparkasse Esens 0:27:50
90. 78 Jochen Petri 1974 m Senioren M40 fielmann Esens 0:27:51
91. 36 Sören Sebastian 2002 m männliche Jugend U16 SV Büderich 0:27:52
92. 216 René Riedel 2005 m Kinder (männlich) U12 MTV Hohenkirchen 0:27:57
93. 292 Detlef Kiesé 1961 m Senioren M55 Anzeiger für Harlingerland 0:27:58
94. 59 Uwe Kalippke 1955 m Senioren M60 Lauftreff Wilhelmshaven 0:28:00
95. 26 Ralf Drieling 1965 m Senioren M50 BSC Burhafe 0:28:01
96. 98 Christoph 1956 m Senioren M60 BSC Burhafe 0:28:01
97. 214 Magnus Rieken 1947 m Senioren M65 Physio-Osteopathiepraxis up 0:28:08
98. 269 Daniel Schmidt 1988 m Männer IBB 0:28:14
99. 64 Martin Kölbach 1975 m Senioren M40 VfB Wissen 0:28:16
100. 55 Johannes Kelvin 2000 m männliche Jugend U18 Schule an der Lessingstraße 0:28:18
101. 101 Daniel Wallis 1994 m Junioren U23 0:28:19
102. 282 Tobias Friedrichs 1998 m männliche Jugend U20 wfbm 0:28:19
103. 51 Tobias Ihken 1999 m männliche Jugend U18 Schule an der Lessingstraße 0:28:31
104. 168 Stefan Grünjes 1972 m Senioren M40 Team Hendrik Schultz 0:28:54
105. 206 Matthias Schmitt 1976 m Senioren M40 0:29:02
106. 111 Pascale Schröder 2000 m männliche Jugend U18 Düsselrunner 0:29:07
107. 57 Kevin Juilfs 2000 m männliche Jugend U18 Schule an der Lessingstraße 0:29:08
108. 271 Al Suralfi Haydar 1993 m Männer IBB 0:29:52
109. 233 Willm Hinrichs 1969 m Senioren M45 Das Duo 0:29:53
110. 235 Joost Hinrichs 2003 m männliche Jugend U14 Das Duo 0:29:57
111. 135 Cornelius 1960 m Senioren M55 SV Ochtersum 0:30:19
112. 72 Niclas Lukas 2003 m männliche Jugend U14 Schule an der Lessingstraße 0:30:26
113. 79 Pascal Pirnke 2000 m männliche Jugend U18 Schule an der Lessingstraße 0:30:26
114. 201 Werner 1955 m Senioren M60 BSG Volksbank Jever 0:31:00
115. 25 Uwe Dreher 1965 m Senioren M50 0:31:09
116. 49 Thorsten Hübner 1970 m Senioren M45 0:31:12
117. 266 Ihrahim Qavimi 1992 m Männer IBB 0:32:03
118. 159 Thomas Lach 1977 m Senioren M35 0:32:21
119. 48 Matthias 1990 m Männer Raiffeisen-Volksbank eG 0:32:23
120. 115 Dietrich Steinke 1941 m Senioren M75 SV Concordia Neermoor 0:33:22
121. 272 Bernd Thiemann 1973 m Senioren M40 IBB 0:33:45
122. 97 Lars Trauernicht 2003 m männliche Jugend U14 0:33:52
123. 86 Malte Remmers 2001 m männliche Jugend U16 Schule an der Lessingstraße 0:33:56
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124. 43 Arne 2004 m männliche Jugend U14 Schule an der Lessingstraße 0:34:00
125. 202 Hermann 1962 m Senioren M50 0:35:00
126. 176 Philipp Strutz 1993 m Männer Just Chantré it 0:35:30
127. 185 Werner Ihlow 1945 m Senioren M70 TV Norden 0:35:36
128. 56 Berthold Jonen 1953 m Senioren M60 LT Rhede 0:36:12

Anzahl Teilnehmer: 557
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